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第６章 介護保険事業量の推計 

第１節 認定者等の推移と予測 

１ 認定者の状況と今後の予測 

認定者は、平成 30年度に 6,431人となっていましたが、令和２年度は 6,368人（63

人の減少）となっています。 

今後の予測は、令和５年度に 6,554 人となり、令和２年度と比較して 186 人の増加

となります。さらに、令和７年度には 6,627人となると予測されます。 

 

 

 

２ 前期（７期）計画の実績 

（１）前期（７期）介護保険事業計画の実績について 

総給付費は、平成 30年度の 9,123百万円から令和２年度では、9,492百万円（見込）

となり、369百万円増加（平成 30年度比 104％）となっています。 

 Ｈ30 Ｒ1 前年比 Ｒ2 前年比 前々年比 

居宅サービス（千円） 4,617,909 4,695,517 101.7% 4,897,002 104.3% 106.0% 

居住系サービス（千円） 1,347,272 1,346,718 100.0% 1,339,378 99.5% 99.4% 

施設サービス（千円） 3,157,894 3,143,166 99.5% 3,255,472 103.6% 103.1% 

総計（千円） 9,123,075 9,185,401 100.7% 9,491,852 103.3% 104.0% 
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第２節 介護保険サービスの量の見込み 

介護保険サービスについては、2025年を見据えた介護保険事業計画の策定(地域包括

ケア計画、中長期的な推計)に対応した視点を持ちつつ、保険者として持続的な事業運

営を図るとともに、被保険者個々の保険料負担の上に成立している制度として、公平で

質の高いサービスを提供するための取り組みが求められています。 

また、介護予防・日常生活支援総合事業の開始に伴い、介護予防訪問介護サービスと

介護予防通所介護サービスの当該年度の見込みについては、介護保険事業費ではなく

地域支援事業費に見込んでいます。 

なお、ここで使用している介護保険に関する各種データは、国の示した「地域包括ケ

ア見える化システム」を用いて算出したデータとなります。 

 

１ 居宅サービス 

自宅に居ながら利用できる介護サービスのことです。また、施設に入っていても、そ

こが居宅と見なされる場合は、そこでのサービスは居宅サービスに含まれます。 

 

【日常生活圏域別居宅サービス事業所の状況】 
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霧島 2  1 1  1 2 1 2   3 2 

隼人北 5 1 3 3 7 4 4 2 2   1 7 

隼人南 6  3  4 3  1  1 1 2 8 

福山 1  2 1  1 1 1 1  1  2 

合計 28 1 17 9 29 23 20 13 9 7 6 10 43 

     ［長寿・障害福祉課調べ 休止中の事業所を除く 令和 2 年 11 月 1 日現在］  
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（１）訪問介護・介護予防訪問介護（ホームヘルプ） 

ホームヘルパーが自宅を訪問して、入浴・排せつ・食事などの介護や、家事などの日常 

生活の援助を行います。 

 
 

（２）訪問入浴介護・介護予防訪問入浴介護 

浴槽を積んだ入浴車などで自宅を訪問して、入浴の介助を行います。 

 

  

平成30年度 令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和7年度 令和22年度

給付費（千円） 340,462 347,967 416,488 404,757 416,539 428,321 436,108 536,684

人数（人/月） 625 611 646 701 721 741 755 912
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（３）訪問看護・介護予防訪問看護 

主治医の指示に基づいて看護師などが自宅を訪問して、療養上の世話や手当てを行います。 

 

 

（４）訪問リハビリテーション・介護予防訪問リハビリテーション 

主治医の指示に基づいて作業療法士（ＯＴ）や理学療法士（ＰＴ）が自宅を訪問して、 

普段の生活に必要なリハビリを提供するサービスを行います。 

  

平成30年度 令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和7年度 令和22年度

給付費（千円） 161,449 174,509 172,560 193,330 203,516 213,701 229,242 280,315

人数（人/月） 309 337 317 323 340 357 383 468

給付費（千円） 23,660 32,839 35,767 34,981 37,504 40,026 42,977 60,326

人数（人/月） 71 88 102 83 89 95 102 143
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給付費（千円） 29,555 32,205 42,360 38,487 40,817 43,147 45,091 57,748

人数（人/月） 75 84 105 99 105 111 116 148

給付費（千円） 5,058 6,702 11,827 10,570 10,968 11,365 11,763 13,182
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（５）居宅療養管理指導・介護予防居宅療養管理指導 

通院が困難な方に対し、医師・歯科医師・薬剤師・管理栄養士・歯科衛生士などが自宅 

   を訪問して、療養上の世話や指導を行います。 

 

 

（６）通所介護・介護予防通所介護（デイサービス） 

デイサービスセンターに通って、食事・入浴の提供やレクリエーションなどを通じた機 

能訓練を行います。 

 

  

平成30年度 令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和7年度 令和22年度

給付費（千円） 21,665 25,710 30,155 31,202 31,839 34,294 38,028 50,368

人数（人/月） 233 294 348 343 350 377 418 553

給付費（千円） 2,044 2,854 2,837 2,957 2,957 3,241 3,525 3,865

人数（人/月） 23 30 32 32 32 35 38 41
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給付費（千円） 1,142,933 1,091,483 1,100,865 1,100,668 1,133,545 1,199,602 1,242,735 1,532,751
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（７）通所リハビリテーション・介護予防通所リハビリテーション（デイケア） 

医療施設に通って、食事・入浴の提供や心身機能の維持回復の機能訓練を行います。 

 

 

（８）短期入所生活介護・介護予防短期入所生活介護（ショートステイ） 

施設などに短期間入所し、食事・入浴・排せつ、その他日常生活の介護や機能訓練を行 

います。 

  

平成30年度 令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和7年度 令和22年度

給付費（千円） 542,937 563,287 563,514 588,446 593,029 639,074 717,318 926,532

人数（人/月） 625 718 728 738 744 802 900 1,166

給付費（千円） 113,623 132,621 156,599 150,320 151,540 164,303 184,688 241,109

人数（人/月） 285 340 405 391 394 427 480 636
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平成30年度 令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和7年度 令和22年度

給付費（千円） 243,831 248,934 265,650 249,044 257,323 265,602 279,373 379,650

人数（人/月） 207 207 202 196 202 208 219 292
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（９）短期入所療養介護・介護予防短期入所療養介護（老健） 

医療施設などに短期間入所し、食事・入浴・排せつ、その他日常生活の介護や看護・機 

能訓練を行います。 

 
 

（１０）短期入所療養介護・介護予防短期入所療養介護（病院等） 

病院などに短期間入所し、食事・入浴・排せつ、その他日常生活の介護や機能訓練を行 

います。 

  

平成30年度 令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和7年度 令和22年度

給付費（千円） 37,313 41,012 40,149 36,491 37,430 38,370 39,309 56,581

人数（人/月） 45 48 41 42 43 44 45 62

給付費（千円） 73 446 0 167 167 167 167 165

人数（人/月） 1 1 0 1 1 1 1 1
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平成30年度 令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和7年度 令和22年度

給付費（千円） 816 581 0 0 0 0 0 0

人数（人/月） 1 1 0 0 0 0 0 0

給付費（千円） 186 336 0 0 0 0 0 0

人数（人/月） 1 1 0 0 0 0 0 0
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（１１）短期入所療養介護・介護予防短期入所療養介護（介護医療院） 

介護医療院などに短期間入所し、食事・入浴・排せつ、その他日常生活の介護や機能訓 

練を行います。 

 
 

（１２）福祉用具貸与・介護予防福祉用具貸与 

心身の機能が低下した人に、車いす・特殊寝台・体位変換器・歩行補助杖・歩行器・徘 

徊感知器・移動用リフトなど、日常生活を助ける用具を貸与します。 

  

平成30年度 令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和7年度 令和22年度

給付費（千円） 0 126 0 518 518 518 518 518

人数（人/月） 0 1 0 1 1 1 1 1

給付費（千円） 0 0 0 327 327 327 327 327

人数（人/月） 0 0 0 1 1 1 1 1
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平成30年度 令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和7年度 令和22年度

給付費（千円） 241,092 256,811 270,755 275,459 277,305 291,649 284,646 349,205

人数（人/月） 1,563 1,655 1,703 1,958 1,971 2,073 2,023 2,483

給付費（千円） 46,525 53,371 61,146 60,815 61,171 63,859 62,330 60,882

人数（人/月） 518 558 626 838 843 880 859 840
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（１３）特定福祉用具販売・特定介護予防福祉用具販売 

在宅生活に支障がないよう、入浴や排せつに用いる福祉用具を利用し日常生活上の便宜 

を図り、家族の介護の負担軽減などを目的として実施します。 

 
 

（１４）住宅改修 

在宅生活に支障がないよう、手すりの取り付け・段差解消・扉の交換・洋式便器への取 

り替えなど、小規模な住宅改修をする目的として実施します。 

  

平成30年度 令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和7年度 令和22年度

給付費（千円） 7,246 9,134 9,777 9,471 9,756 10,041 11,502 16,739

人数（人/月） 26 31 30 33 34 35 40 58

給付費（千円） 3,415 3,232 3,836 4,451 4,451 4,451 5,044 5,056

人数（人/月） 13 12 14 15 15 15 17 17
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平成30年度 令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和7年度 令和22年度

給付費（千円） 27,081 24,587 22,075 23,924 24,689 25,455 26,220 35,663

人数（人/月） 33 33 29 32 33 34 35 48

給付費（千円） 17,486 14,521 11,545 15,572 16,340 17,109 17,109 20,290

人数（人/月） 21 17 16 19 20 21 21 25
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（１５）特定施設入居者生活介護・介護予防特定施設入居者生活介護 

有料老人ホームなどで、入浴・排せつ・食事、その他日常生活上の世話や機能訓練を行 

います。 

 
 

（１６）居宅介護支援・介護予防支援 

「居宅介護支援（介護予防支援）」は、要介護者（要支援）がサービス（施設を除く）を 

利用する際に、居宅サービス計画（ケアプラン）を作成します。 

  

平成30年度 令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和7年度 令和22年度

給付費（千円） 343,532 352,989 341,017 345,754 345,754 345,754 355,824 503,206

人数（人/月） 149 151 145 152 152 152 155 219

給付費（千円） 12,431 13,533 21,107 17,408 17,408 17,408 23,799 32,503

人数（人/月） 16 18 29 22 22 22 31 42
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予防給付額 介護給付額 予防人数 介護人数

千円 人

平成30年度 令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和7年度 令和22年度

給付費（千円） 382,032 386,274 398,589 413,828 416,915 446,044 474,976 600,761

人数（人/月） 2,334 2,356 2,431 2,430 2,448 2,619 2,789 3,527

給付費（千円） 39,794 42,826 46,968 46,709 47,027 50,318 53,609 65,553

人数（人/月） 749 804 883 880 886 948 1,010 1,235
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２ 地域密着型サービス 

高齢者が要介護（要支援）状態となっても、できる限り住み慣れた地域での生活を継

続できるようにするため、身近な市町村で提供されるサービスです。 

原則として、事業所が所在する市町村の方だけが利用できますが、他市町村の有料老

人ホームに入居するなどして住所地特例となっている方は、現住所地の市町村の地域

密着型サービスの一部を利用することができます。 

 

【日常生活圏域別地域密着型サービス事業所の状況】 

 
認知症対応型 

通所介護 

小規模多機能

型居宅介護 

認知症対応型

共同生活介護 

地域密着型 

介護老人 

福祉施設 

地域密着型 

通所介護 

箇所 定員 箇所 定員 箇所 定員 箇所 定員 箇所 定員 

国分北 1 10 1 29 2 27   5 71 

国分 2 24 4 82 4 45 1 29 4 63 

国分南   4 112 4 36   5 71 

溝辺 1 12 2 54 2 27     

横川   1 25 1 9 1 20   

牧園   2 43 1 18     

霧島   1 25 3 54     

隼人北   1 25 3 63 1 29 4 63 

隼人南 1 12 1 29 3 63   3 40 

福山   1 25 1 9   1 18 

合計 5 58 18 449 24 351 3 78 22 326 

           ［長寿・障害福祉課調べ 休止中の事業所を除く 令和 2 年 11 月 1 日現在］ 
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（１）定期巡回・随時対応サービス 

介護サービス事業所が定期的に巡回して利用者に短時間の訪問サービスを提供するほか、 

24時間 365日体制で相談できる窓口を設置し随時の対応も行うサービスです。 

 

 

（２）夜間対応型訪問介護 

夜間の定期的な巡回訪問や、通報に応じて介護福祉士などに来てもらう介護サービスです。 

本市では、これまで利用実績はなく、今後の見込みもありません。 

  

平成30年度 令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和7年度 令和22年度

給付費（千円） 0 14,123 51,632 37,688 39,277 40,866 42,454 47,221

人数（人/月） 0 8 24 22 23 24 25 28
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（３）認知症対応型通所介護・介護予防認知症対応型通所介護 

認知症の高齢者がデイサービスセンターなどに通い、機能訓練などを行います。 

 

 

（４）小規模多機能型居宅介護・介護予防小規模多機能型居宅介護 

通いを中心に、利用者や家庭の状況に応じて、訪問や泊まりを組み合わせたサービスや 

機能訓練を行います。 

  

平成30年度 令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和7年度 令和22年度

給付費（千円） 75,969 63,966 79,079 83,329 87,308 91,286 91,286 91,286

人数（人/月） 61 47 53 59 62 65 65 65

給付費（千円） 561 650 451 1,737 1,737 1,737 1,737 1,737

人数（人/月） 1 1 1 4 4 4 4 4
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予防給付額 介護給付額 予防人数 介護人数

千円 人

平成30年度 令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和7年度 令和22年度

給付費（千円） 604,440 613,789 562,284 652,298 652,298 652,298 686,044 790,282

人数（人/月） 268 273 254 290 290 290 305 352

給付費（千円） 43,216 40,324 38,061 46,384 46,384 46,384 46,384 46,384

人数（人/月） 60 55 49 60 60 60 60 60
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（５）認知症対応型共同生活介護・介護予防認知症対応型共同生活介護 

（グループホーム） 

認知症の高齢者が、専門スタッフの援助を受けながら共同生活を送ります。 

 

 

（６）地域密着型特定施設入居者生活介護 

地域密着型特定施設での入浴・排せつ・食事等の介護など、日常生活上のお世話や機能 

訓練を行うサービスです。 

本市では、これまで利用実績はなく、今後の見込みもありません。 

 

  

平成30年度 令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和7年度 令和22年度

給付費（千円） 991,309 980,196 977,255 1,031,636 1,031,636 1,031,636 1,052,708 1,115,926

人数（人/月） 336 334 332 341 341 341 348 369

給付費（千円） 0 0 0 0 0 0 0 0

人数（人/月） 0 0 0 0 0 0 0 0
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（７）地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 

定員 29人までの小規模な介護老人福祉施設で、入浴・排せつ・食事等の介護など日常生 

活上のお世話や機能訓練を行うサービスです。 

 

 

（８）看護小規模多機能型居宅介護 

「通い」「泊まり」「訪問」の３種類のサービスと「訪問看護」サービスを、介護と看護 

の両面から柔軟に組み合わせて提供します。 

 

  

平成30年度 令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和7年度 令和22年度

給付費（千円） 248,271 247,974 245,018 345,098 345,098 345,098 355,073 385,000

人数（人/月） 78 78 76 106 106 106 109 118
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平成30年度 令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和7年度 令和22年度

給付費（千円） 0 0 0 93,574 93,574 93,574 93,574 93,574

人数（人/月） 0 0 0 29 29 29 29 29
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（９）地域密着型通所介護 

定員 18人以下の小規模のデイサービスセンターに通って、食事・入浴の提供やレクリエ 

ーションなどを通じた機能訓練を行います。 

 

  

平成30年度 令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和7年度 令和22年度

給付費（千円） 454,442 461,975 492,089 517,249 533,593 567,191 602,873 760,351

人数（人/月） 359 363 366 377 389 413 439 550
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３ 施設サービス 

施設介護サービスについては、介護ニーズの高い 85歳以上の人口が急速に増加する

ことが見込まれる 2040年に向けて、地域に応じた多様な住まいの普及に取り組んでい

く必要があります。 

その際、住宅型有料老人ホーム及びサービス付高齢者向け住宅が多様なサービスの

受け皿となっている状況を踏まえ、これらの入居定員総数も加味し、総合的に検討して

いく必要があります。 

また、平成 30年 4月に「介護医療院」が創設されるとともに、介護療養型医療施設

に関する経過措置の期限は令和６年３月末まで延長されており、介護療養型医療施設

についてはこの期間内に介護医療院などの施設への移行等が必要になります。 

このため、介護療養型医療施設の転換に伴う、施設サービス量の見込みについては、

国の動向を踏まえ柔軟な対応を行うこととします。 

 

【日常生活圏域別施設サービス事業所の状況】 

 介護老人 

福祉施設 
（特別養護老人ホーム） 

介護老人 

保健施設 
介護医療院 

介護療養型 

医療施設 

箇所 定員 箇所 定員 箇所 定員 箇所 定員 

国分北 2 160 1 80     

国分       1 3 

国分南         

溝辺 2 80     1 6 

横川 1 50       

牧園 1 90 1 70     

霧島 1 30 1 50 1 54   

隼人北 1 50 1 80     

隼人南     1 25   

福山 1 90     1 5 

合計 9 550 4 280 2 79 3 14 

           ［長寿・障害福祉課調べ 休止中の事業所を除く 令和 2 年 11 月 1 日現在］ 
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（１）介護老人福祉施設 

介護が必要で、自宅での介護が難しい方が入所し、食事・入浴・排せつなどの介助、機 

能訓練、健康管理などを行う施設サービスです。 

 

 

（２）介護老人保健施設 

病状が安定しており、看護や介護に重点を置いたケアが必要な方が入所し、医学的な管 

理のもとでの介護、機能訓練、日常生活の介助などを行う施設サービスです。 

 

  

平成30年度 令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和7年度 令和22年度

給付費（千円） 1,530,219 1,570,876 1,627,976 1,623,881 1,623,881 1,623,881 1,734,077 2,440,756

人数（人/月） 496 506 515 530 530 530 566 794
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千円 人

平成30年度 令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和7年度 令和22年度

給付費（千円） 1,043,583 984,741 918,811 945,315 945,315 945,315 1,018,386 1,439,597

人数（人/月） 314 297 276 273 273 273 298 421
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（３）介護医療院 

「介護医療院」は、介護療養型医療施設からの新たな転換先（新介護保険施設）として創 

設されたもので、急性期は脱して全身状態は安定しているものの、まだ自宅へ退院できる 

状態ではなく、継続的な治療が必要なため、長期入院をする方に向けた施設サービスです。 

 

 

（４）介護療養型医療施設 

急性期の治療が終わって、長期の療養が必要な方が入所し、医療、療養上の管理、看護 

などを行う施設サービスです。設置期限が令和６年３月となっており、「介護医療院」等 

へ移行していきます。 

  

平成30年度 令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和7年度 令和22年度

給付費（千円） 14,119 76,100 373,908 402,490 402,490 402,490 486,280 698,802

人数（人/月） 3 18 83 90 90 90 107 154
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千円 人

平成30年度 令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和7年度 令和22年度

給付費（千円） 321,702 263,475 89,759 82,663 82,663 82,663 0 0

人数（人/月） 72 59 18 20 20 20 0 0
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４ 介護保険以外の施設 

本市には、介護保険以外の施設として、以下のようなものあります。 

名称 概要 

養護老人ホーム 
環境上の理由及び経済的理由により自宅での生活が困難な高齢者が入所

できます。 

生活支援ハウス 

介護保険の要介護認定で、非該当（自立）、または要支援相当の方が、収

入に応じた利用料で必要に応じた期間、自立した日常生活をおくること

ができる施設です。 

軽費老人ホーム 
家庭環境、住宅事情などで自宅の生活が困難な 60 歳以上の方が入所で

きます。 

介護付き有料 

老人ホーム 

介護が必要になったときに施設の介護スタッフによって介護サービスが

提供される居住施設です。 

住宅型有料老人 

ホーム 

自立・要支援・要介護の方が入居でき、生活援助や医療機関提携・緊急

時対応、レクレーションが受けられ、介護が必要な場合は外部サービス

を利用しながら生活できます。 

サービス付高齢者

向け住宅 

介護・医療と連携し、高齢者の安心を支えるサービスを提供する、バリ

アフリー構造の住宅です。 

 

【日常生活圏域別介護保険以外の施設の状況】 

 
養護老人 

ホーム 

生活支援 

ハウス 

軽費老人 

ホーム 

介護付有料 

老人ホーム 

住宅型有料 

老人ホーム 

サービス付

高齢者向け

住宅 

箇所 定員 箇所 定員 箇所 定員 箇所 定員 箇所 定員 箇所 定員 

国分北 1 50 1 10 1 50 1 10 2 56 2 65 

国分       1 40 2 35 2 44 

国分南       2 30 3 80 2 66 

溝辺         1 9   

横川 1 60           

牧園         2 14   

霧島     1 50 3 77     

隼人北 1 50   1 30 1 48 7 139 3 32 

隼人南       2 38 3 130   

福山           1 9 

合計 3 160 1 10 3 130 10 243 20 463 10 216 

           ［長寿・障害福祉課調べ 休止中の事業所を除く 令和 2 年 11 月 1 日現在］  


