
令和７年度 生活支援体制整備事業 事業報告書 

 

１． 霧島発 地域の絆 第１２弾 中止 

   令和 7 年 8 月の大雨災害により、同年 8 月 10日から 12 月 26 日まで、災害ボランティア 

センターを設置・運営したため中止。 

 

２． サロン情報交換会 輪・和・話  

【牧園会場】１月２３日（金） 参加者１１名 

【国分会場】１月３０日（火） 参加者５３名 

 

３． 地域福祉合同研修会 ２月２０日（金） 参加者５０名 

【テーマ】 地域共生社会の実現に向けて知る・考える多文化共生 

 【講 師】 鹿児島大学 法文学部 法経社会学科 

       准教授  酒井 佑輔 氏 

         

４． きりしま住民参加型福祉サービス推進事業 

 【助成対象団体】霧島市内で住民参加型福祉サービスを新規に立ち上げようとする団体および 

継続して活動をしている既存の団体 

 【内容】    ゴミ出し・買い物支援・庭の手入れ等、地域の実情に応じた困りごとに対し、 

         住民自らが多様な生活支援サービスを創出し、住民同士がサービスを利用した

り、サービスを提供する側になったりしながら、相互に助け合うしくみづくり

を推進する。 

 【実施団体】  ３団体 国分清水三郷地区 横川安良公民館 福山下牧之原公民館 

 

５． 地域福祉活動助成事業 

 【助成対象団体】霧島市内で事業（地域福祉活動）を実施しようとする地区自治公民館 

 【内容】    地域住民が世代や背景を超えてつながり、相互に役割を持ち、「支え手」「受け

手」という関係をこえて支え合う、地域共生社会の実現に向けた事業（地域福

祉活動）を推進する。 

 【実施公民館】 ８５公民館 

（国分２５ 溝辺２２ 横川５ 牧園６ 霧島９ 隼人８ 福山１０） 

 

６． ニュースポーツ用品の貸し出し                         （件） 

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 計 

１１ ９ １０ ５ ５ ６ １６ １４ ６ １２ ５ ７ １０６ 

 

７． 相談対応                                   （件） 

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 計 

３ ６ ５ ３ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ３ ２ ２２ 

 



８．被災地訪問 

   令和 7 年 8 月の大雨災害により被災された地域への被災地訪問を行なった。 

    令和 8 年 1 月～3 月 63 件 

 

９．会議・研修等 

 【４月】国分地区自治公民館長会 

     市老連国分支部総会 

     国分地区民児協総会 

     市ボランティア団体連絡協議会総会 

     いきいきシニア地域づくり支援事業説明会 on Zoom 

     買い物弱者支援事業説明 

     重久 あおぞら市 

 【５月】介護予防ケアマネジメント研修会 

     市老連総会 

     ボランティア活動認定証交付式 

     霧島市防災会議 

 【６月】生活支援コーディネーター養成研修企画会議 

     三郷ドリーム♪報告会 

 【７月】市老連ペタンク大会 

     地域のひろば相談会(国分) 

     地域のひろば相談会(牧園) 

     地域のひろば相談会(隼人) 

     地域のひろば相談会(横川) 

     地域のひろば相談会(福山) 

     地域のひろば相談会(溝辺) 

     地域のひろば相談会(霧島) 

     見てほしい作品展(三郷公民館) 

     生活支援コーディネーター養成研修（基礎編） 

     高校生ボランティア体験＊事前研修 

     地域で生き活き活動体験＊まちをきれいに～みんなでごみ拾い～ 

     地域で生き活きボランティア講座＊視覚に障がいがある方の日常を知ろう 

 【８月】災害ボランティアセンター運営者研修会＊１日目 

     ゆめ・ときめきゲートボール大会→大雨の為中止 

     災害ボランティアセンター開設 

     夏休み工作教室＆おもちゃ修理体験⇒中止 

     ゆめ・ときめきグラウンドゴルフ大会→中止 

 【９月】霧島発 地域の絆 第 12 弾→中止 

     霧島市災害ボランティアセンター運営に関する振り返り研修会 

     県老連「ゆめ・ときめき鹿児島」ねんりん大会 

     霧島発 地域の絆 第 12 弾⇒中止 



 【10 月】姶良伊佐ブロックスポーツ大会 

     ゆめ・ときめき鹿児島 ねんりん健康スポーツ大会 

 【11 月】九州都市社協連絡会議【オンライン】 

     姶良伊佐ブロック ゆめ・ときめき芸能大会 

 【12 月】生活支援コーディネーター養成研修（実践編） 

     市老連 ゆめ・ときめき活動推進セミナー 

     宮崎県・鹿児島県市町村社協職員合同研修会 

     横川安良公民館ウォーキング大会＆助け愛い隊報告会 

     災害ボランティアセンター運営者研修会＊２日目 

     市老連国分支部研修会 

     街頭募金 

     災害ボランティアセンター閉所式 

 【１月】サロン情報交換会 国分会場 

     サロン情報交換会 牧園会場 

     ボランティア活動認定証交付式 

     地域づくり加速化事業 ブロック別研修会(zoom) 

     被災地訪問 

 【２月】市健康福祉まつり 

     ふれあいいきいきサロン研究集会 

     第１回霧島市重層的支援体制整備事業実施計画策定委員会 

     ふれあいいきいきサロン研究集会 

     市老連 ゆめ・ときめき芸能大会 

     生活支援体制整備連絡会 

     霧島市防災訓練 

     チームオレンジ・コーディネーター研修 

     災害ボランティアセンターマネジメント研修(熊本) 

     横川地区福祉連絡会 

     国分地区福祉連絡会 

     福山地区福祉連絡会 

     横川地区福祉連絡会 

     溝辺地区福祉連絡会 

     牧園地区福祉連絡会 

     霧島地区福祉連絡会 

     地域福祉合同研修会 

 【３月】霧島市合同金婚式 

     隼人地区福祉連絡会 

     霧島市介護保険ボランティア養成講座 

     市ボラ連研修視察 

市ボランティア団体連絡協議会研修視察 

制度改正等説明会 



 【３月】姶良・伊佐ブロック老人クラブ連絡会総会 

     高齢者施策委員会 

 

 【通年】市民児協連合会理事会（必要時） 

国分地区民児協定例会（全体会・地区会） 

     自立支援地域ケア会議 

     各地区ネットワーク推進会議（国分・横川・隼人・福山） 

     運動・体操サロン 

 

７．その他 

 【市老人クラブ連合会事務局】 理事会等 

【ボランティアセンター活動事業との連携】 

 

令和７年度 地域のひろば推進事業 事業報告書 

１． 申請状況 

 

圏 域 

 介護予防・健康づくり 
自主運営 委託 

自治会 地区公民館 自治会 地区公民館 

国分北 申請 12 2 0 0 

実施 １２ ２ ０ ０ 

国 分 申請 7 4 0 0 

実施 ７ ４ ０ ０ 

国分南 申請 ８ 8 0 0 

実施 １０ ８ ０ ０ 

溝 辺 申請 0 6 0 0 

実施 ０ ６ ０ ０ 

横 川 申請 ４ 1 4 0 

実施 ８ １ ４ ０ 

牧 園 申請 1７ 2 0 0 

実施 １８ ２ ０ ０ 

霧 島 申請 2 2 0 0 

実施 ２ ２ ０ ０ 

隼人北 申請 ７ 3 1 0 

実施 ８ ３ １ ０ 

隼人南 申請 １６ 0 0 0 

実施 ２１ ０ ０ ０ 

福 山 申請 2 8 0 0 

実施 ２ ８ ０ ０ 

合 計 

 ７５ 36 5 0 

 ８８ ３６ ５ ０ 

 １１１ ５ 

 124 5 

 １１６ 

 129 

 

 



２．実態把握                                   （件） 

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 計 

1 4 7 1 0 0 1 2 3 5 1 3 28 

 

国分北 国分 国分南 溝辺 横川 牧園 霧島 隼人北 隼人南 福山 計 

７ ２ ３ ４ ２ ０ ３ ０ ４ ３ ２８ 

 

３．各支所相談日 

 【国分】７月１７日（木）国分総合福祉センター   【相談件数】0件 

 【溝辺】７月２８日（月）溝辺ふれあい温泉センター  1件 

 【横川】７月２３日（水）横川健康温泉センター   0件 

 【牧園】７月１８日（金）牧園福祉センター   0件 

 【霧島】７月２９日（火）霧島総合支所    0件 

 【隼人】７月２２日（火）霧島市商工会館   0件 

 【福山】７月２４日（木）福山活性化センター   1件 



令和８年度 生活支援体制整備事業 事業計画書 

 

 すこやか支えあいプラン２０２４ 

  介護予防の推進と高齢者の生きがいづくりの充実 

  ➡生涯現役社会の実現と自立支援・重度化防止の推進 ※地域のひろば推進事業 

   住民参加と互いに支え合う地域福祉の推進 

  ➡互助の仕組みによる支え合い、社会参加の仕組みづくり ※生活支援体制整備事業 

 

≪現状と課題≫ 

■２０25年を迎えて～ひとり暮らし高齢者世帯や高齢者夫婦世帯のさらなる増加～ 

 ▷孤立化の防止 

 ▷日常のゆるやかなつながり・見守りあい 

 ▷住民が抱える困りごと 

 ▷地域で気兼ねなく支えあい、助けあう仕組みづくり 

■少子高齢化が急速に進み、介護人材の不足や地域活動の担い手不足が顕著に 

 ▷地域での支えあいが必要不可欠 

 ▷元気高齢者が地域の生活支援の担い手として活躍できる環境づくり 

 ▷「支える側」「支えられる側」という関係をこえて生まれる助けあい活動・・・みんなが「活動の仲間」 

■介護予防と将来のためにできること～自助・互助の推進～ 

 ▷社会性（人との関わり）の維持 

 ▷顔の見える関係づくり 

 ▷気にかけ合う関係づくり 

 ▷支えあい・助けあいの地域づくり 

―・—・—・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・—・—・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・― 

≪活動目標≫ 

＊互助活動の推進・活性化 

＊生活支援のしくみづくりに向けた支援 

＊多様な主体・分野とのつながりづくり 

＊『住民主体』を全力で支える生活支援コーディネーター 

―・—・—・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・—・—・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・― 

取り組むこと 

 

１． サロン情報交換会 輪・和・話  

【国分会場】【牧園会場】１月～２月 

 

２． きりしま住民参加型福祉サービス推進事業 

   住民参加型福祉サービスのしくみを広く周知し、新規団体立上げの後方支援をおこなうほか、既

存団体の活動継続のための支援をおこなう。 

   【既存団体】 国分清水三郷地区 横川安良公民館 福山下牧之原公民館 

   【新規団体】 国分重久地区 



３． 地域福祉活動助成事業 

    各種地域活動の活性化を目的に本事業を実施。  

 

４． いきいきシニア地域支援事業 

    支援を必要とする高齢者等を地域で支える仕組みづくりを促進することを目的とする。 

 

５． 被災地訪問 

    令和 7年 8月の大雨災害により被災された地域への被災地訪問の継続。 

 

６． 県生活支援コーディネーター養成研修企画会議及び研修等評価会議委員受嘱 

 

７． 各地区民児協定例会への参加・情報共有 

 

８． 関係団体が主催する会議・行事等への参加・協力 

 

９． 地域のひろば推進事業 

〇申請状況 

 

〇各支所相談日 

  【国分】７月１７日（金）  【溝辺】７月２１日（火）  

  【横川】７月２３日（木）  【牧園】７月２４日（金）  

  【霧島】７月２７日（月）  【隼人】７月２９日（水）  

  【福山】７月３０日（木）  

自治会 地区公民館 自治会 地区公民館

申請 13 2 0 0

実施 13 2 0 0

申請 8 3 0 0

実施 8 3 0 0

申請 10 7 0 0

実施 10 7 0 0

申請 0 4 0 0

実施 0 4 0 0

申請 4 1 4 0

実施 7 1 4 0

申請 17 3 0 0

実施 17 3 0 0

申請 3 1 0 0

実施 3 1 0 0

申請 9 2 1 0

実施 10 2 1 0

申請 17 0 0 0

実施 22 0 0 0

申請 2 6 0 0

実施 2 6 0 0

申請 83 29 5 0

実施 92 29 5 0

申請

実施

申請

実施

合計

霧島

牧園

横川

溝辺

国分北

国分

国分南

福山

隼人南

隼人北

自主運営

介護予防・健康づくり

委託

5

121 5

117

126

112

 

   今日もとりあえず 

       一歩前へ 

 


