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  今年も鹿児島に春を告げる祭り初午祭（はつうまさい、鈴かけ馬おどり）が、鹿

児島神宮参道及び境内で開催されます。初午祭は、五穀豊穣・家内安全・畜産奨励・

厄払いを祈願する祭りとして約 460 年以上の歴史と伝統を誇っており、当日は県

外からも多くの観客が訪れます。また、20

数頭からなる奉納馬と 2 千人の踊り手が出

演して終日賑わいます。馬の背中に飾りをつ

け、首には鈴をつけた「鈴かけ馬」が踊り連

を引き連れて太鼓や三味線にあわせ、マンボ

のように踊る全国でも珍しい祭りです。毎年

20万人もの人出があり、鹿児島を代表する

伝統的な祭りです。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

しに触れるとともに、九州の自然・歴史・文化を再発見してみませんか？ 

 

 

 

 

 

 

鹿児島県霧島市は、1866 年土佐の坂本龍

馬と妻お龍が日本で最初の新婚旅行で訪れた

地です。雄大な自然や豊富な湯量を持つ温泉

で激動の幕末で活躍したその身体を癒しまし

た。日本の将来を思い描きながら二人が歩い

た道を現代の龍馬とお龍となって歩き、昭和

9 年 3 月日本で最初に国立公園に指定された、

霧島の自然や歴史を楽しむウォーキング大会

を開催いたします。今回は、第 20 回大会と

いう記念すべき節目の大会で、なおかつ平成

28 年は龍馬お龍が日本で初めての新婚旅行と言われる霧島を訪れて１５０年を迎

えます。さらに、新たな取り組みとして「かごしま春の３大ウォーク」と名付け、

指宿市と南さつま市と霧島市の３つの大会のスタンプラリーを実施し、参加者の皆

様にご満足いただけるような大会を目指しております。 

（スタンプラリーの詳細は、龍馬ハネムーンウォーク実行委員会へお問合せください） 

 

 

 

 

関 平 だ よ り    
平成 28 年 2 月号 

 

謹 賀 新 年 
明けまして おめでとうございます 皆様の本年のご健康とご多幸を 心よりお祈り申し上げます 

霧 島 市 長  前 田 終 止 

関 平 鉱 泉 販 売 所  職 員 一 同 
霧 島 の 歳 時 記 

発 行 霧島市営 関平鉱泉販売所 

０１２０－２３５－５２４ 

定休日は第１及び第３火曜日 

 

揃いのハッピや着物を着た踊り連と人馬

一体の踊りが見物です。  

2月の定休日は 2日（火）と 16日（火）です。 

 

 

霧 島 の 歳 時 記 

 

日時：平成 28年 2月 2８日（日） 

場所：鹿児島神宮 

お問い合わせ先：初午祭実行委員会 

ＴＥＬ：0995-45-5111 

※鹿児島神宮周辺の道路は交通規制により、混

雑が予想されます。ご来場の際はなるべく公

共交通機関を利用してください。 

 

 

 

 

 

 

 

【お申し込み・お問い合わせ先】 
公益社団法人 霧島市観光協会内 龍馬ハネムーンウォーク実行委員会  

ＴＥＬ ：0995-78-2115 ＦＡＸ ：0995-78-３４８７  

受付時間：午前 9時～午後 5時 

かね 

 



 

『Ｊ1サンフレッチェ広島 霧島市で４年連続でキャンプ！！』 
今年もスポーツキャンプシーズンがやってきました。今回も多くのスポーツチー

ムが活躍を目指して、霧島の地で躍動します。昨年サッカーＪ1 の年間王者に輝い

たサンフレッチェ広島が、今年も霧島市でシーズンをスタートします。霧島市での

キャンプは 4年連続。史上初となる 12年連続 2桁得点で、Ｊ1通算最多得点記録

に並んだ佐藤寿人選手や、キャプテンとしてチームを束ねた青山敏弘選手、Ｊ最優

秀若手賞の浅野拓磨選手などがいるＪ1を代表するチームです。 

そのほかＪ2 京都サンガＦ．Ｃや韓国ＫリーグのＦＣソウル、ソフトボールのホ

ンダエンジニアリングや太陽誘電、野球クラブチームのかずさマジック、ラグビー

のトップリーグチームなども合宿を予定しています。この機会に選手の熱いプレー

を間近で見てみませんか。 

 
 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【スポーツ団体キャンプ日程】 （スポーツ団体へ関平鉱泉を提供する予定です。） 

※ 観戦は無料です。天候などの影響で練習時間が変更になることがあります。また、練習試合も開催される場

合があります。詳しくは観光課までお問い合わせいただくか、市ホームページをご覧ください。 

お問合せ＝観光課 ☎ 0995-64-0895  

【骨粗しょう症予防とシリカ】 
骨粗しょう症とは、骨のカルシウムが減少してスカスカになり、もろくなる病気で、

国内約 1100 万人の患者のうち 80％は女性です。予防にはカルシウムの摂取が有効と

されてきましたが、近年、カルシウム単独の摂取は逆に骨密度を低下させるという実験

結果もあるそうです。シリカには骨を丈夫にする働きやカルシウムの吸収を助ける働き

があり、骨粗しょう症の予防効果が期待されています。関平鉱泉水はシリカ含有量

205.2ｍｇ／ℓ国内トップクラスです。 

 

  

 

スポーツ団体名 期 間 ・ 場 所 

サンフレッチェ広島 
期間＝1 月 25 日（月）～2 月７日（日）予定  

場所＝国分運動公園（多目的広場）  

FCソウル（サッカーKリーグ） 
期間＝1 月３１日（日）～2 月 14 日（日）  

場所＝国分運動公園（陸上競技場） 

太陽誘電女子ソフトボール部 
期間＝2 月 5 日（金）～2 月 14 日（日）  

場所＝国分球場  

京都サンガＦ．Ｃ 
期間＝2 月７日（日）～2 月 14 日（日）  

場所＝国分運動公園（多目的広場）   

新日鐵住金かずさマジック 
期間＝2 月 17 日（水）～3 月 1 日（火）予定  

場所＝国分球場  

ホンダエンジニアリング 

男子ソフトボール部 
期間＝3 月 9 日（水）～3 月 19 日（土）  

場所＝国分球場  

フジパンカップ 

（サッカーＵ-12九州大会） 
期間＝3 月 12 日（土）・13 日（日）  

場所＝国分運動公園（陸上競技場・多目的広場）  

ミズノカップ 

（女子サッカーフェスティバル） 
期間＝3 月 19 日（土）～3 月 21 日（月）  

場所＝国分運動公園（陸上競技場・多目的広場）  

女子サッカーフェスティバル 
期間＝3 月 27 日（日）～3 月 31 日（木）  

場所＝国分運動公園（陸上競技場・多目的広場）  

ＮＴＴコミュニケーションズ 

ラグビー部 
期間＝4 月中旬～下旬  

場所＝国分運動公園（陸上競技場）  

関平鉱泉は昨年 3 月から新工場を建設中で、今年５月末の完成を目指しています。ただ

いま建設工事も着々と進んでおり、工場が着々とできている姿はわくわくします。現在本

体も完成し、先日は定例会議の他、内装素材や製造ラインの機器の設置の打ち合わせを行

いました。この新工場では、最新の全自動充填設備を導入しますので品質もさらに向上し

ます。また、現在の工場は狭くてなかなか実現できないことが多いですが、ギャラリーな

ど広いスペースも完備しますので、ここで様々なイベントもできそうで楽しみです。 

お 知 ら せ 

ニ ュ ー ス 

 
▲ 2015 Ｊ1 王者 サンフレッチェ広島 

 

キャンプ中は、トップレベルのプレーを間近で見ることができる絶好のチャンスです。

是非この機会に最高のプレーをお楽しみください。そして、霧島市で鍛え、更なる活躍を

目指すチームを応援しましょう！！ 
 

編集者のひとりごと 

【シリカの効能】 

シリカはカルシウムを運搬し、骨の中のミネラル形成

を促進させます。成長期の骨格づくりや女性の骨粗し

ょう症の予防に欠かせません。 


