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 今年も霧島高原太鼓まつりと南九州神楽まつりを核とした、第 10 回天孫降臨霧

島祭が 8 月 29 日（土）、30 日（日）の 2日間の日程で開催されます。この天孫

降臨霧島祭は、地域に継承されて

いる伝統芸能を多くの方々に見て

いただき、霧島の活力と魅力を発

信しようと始められました。主な

出演団体は、霧島神楽や霧島九面

太鼓保存会をはじめ、県内外から

招待した神楽や太鼓の団体などで

す。神楽の幻想的な雰囲気と勇壮

な太鼓の競演を是非ご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『関平温泉のご利用（入浴）について！！』 

当温泉では、関平、新床の両線源から温泉水を供給し、2 つの浴槽で皆様

方にご利用いただいております。隣接する関平鉱泉販売所におきまして、夏

場の鉱泉水の需要増に対応するため生産量を増やしています。湧出量の関係

で平成 27 年 8 月 11 日（火）から関平温泉の入浴時間を午後 14 時～午後

８時までとさせていただいております。大変ご迷惑をおかけしておりますが

ご了承ください。 

（※新床温泉はこれまでどおり午前 9 時～午後 8 時まで入浴できます） 

 

 

 

 

    

  
地域ケーブルテレビの取材がありました！！ 

 去る 8 月6 日、南九州ケーブルテレビネット株式会

社より「奇跡の水関平鉱泉」というタイトルで関平鉱

泉の取材がありました。関平鉱泉の源泉が撮影され、

武田所長の説明で関平鉱泉水のおいしさや特徴を紹介

するという内容になっております。見られるエリアは

霧島市内の国分、隼人、溝辺地区で9 月 5日～９月7 
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定休日は第１及び第３火曜日 

 

８月の定休日は 18 日（火）です。 

霧 島 の 歳 時 記 

 
 

  ◆開演：17：30～ 

◆会場：みやまコンセール野外音楽堂 

◆入場料：指定席 1000 円  

後方芝席 無料 出店有 

お 知 ら せ 
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◆開演：17：30～ 

◆会場：霧島神宮 

◆入場料：500 円 小学生以下は無料 

※ 雨天時は中止します 

【お問い合わせ先】 

天孫降臨霧島祭実行委員会 

（公益社団法人霧島市観光協会内） 

電話番号：0995-78-2115 【新床温泉】 

肩こりや神経痛に効果があり、また疲労回

復にも良いと大評判！ 

関平温泉は関平と新床の 2 つの温泉を同時に楽しむことができます♪ 

 

【関平温泉】 

関平鉱泉水のもとである「世界一贅沢な温泉」 

キズや湿疹に良いと大評判！ 
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▲ 収録風景、隼人加織さん（左）と 

武田所長（中） 日まで放送予定となっております。 



 
『関平鉱泉水（20ℓ箱）の使用方法について！！』 

 6 月～10 月の暑い時期は、細菌にとって最も繁殖しやすく食べ物の中など

で活発に増殖します。日本で生産されるミネラルウォーターには殺菌（除菌）

が義務付けられていますが、殺菌されているミネラルウォーターといえども、

あくまで水は水です。一度開封したものは空気中の雑菌に触れて細菌が繁殖

する恐れがあります。図 1 のように残り少なくなった時は、ビニール袋に空

気が入り水質が悪くなる恐れがありますので、残さず他の容器に移し替えて

ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

美のミネラル”シリカ”とは・・・シリカって何だろう？ 

シリカ（silica）とは二酸化ケイ素、もしくは二酸化ケイ素によって構成さ

れる物質の総称です。水溶性のシリカは人体にも微量ながら含まれており、毛

髪・爪・血管・骨・関節・細胞壁、特に骨形成の細胞層に集中しています。 

近年では、美しい肌や髪、爪や骨に必須のミネラルとして、アンチエイジングの

分野で脚光を浴び始めています。日本でも美容家やモデルなど美容意識の高い方か

ら注目されるようになりました。 

☆美のミネラル“シリカ”で、全身ハリ・ツヤ・うるおいアップ！☆ 

関平鉱泉の最大の

特徴は、美のミネ

ラルと呼ばれる天

然 の シ リ カ を

205.2mg／ℓと豊

富に含んでいるこ

とです。 

 

▲ 図 2 

ご 報 告 

使 用 上 の 注 意 

飲泉をすると、温泉が胃腸や肝臓などの局所的に作用する効果と、入浴と同じように全

身に作用する効果があることが温泉医学の研究で明らかになっているそうです。しかし、

いくら飲泉が身体に良いといっても、闇雲に温泉を飲めばいいというものではありません。

症状によっては飲泉を行ってはいけないものもあります。泉質などを考慮した上で、適切

な温泉を適切な方法で適切な量だけ飲用することが必要になってきます。 一般的な飲泉の

方法として、一定量の温泉を毎日同時刻に飲むことが定石とされているようです。 

 

 【お願い】 

斜めに傾けて容器に移すと

き、ビニール袋に空気が入る恐

れがあります。 

このぐらいの量になりました

ら、綺麗な容器に全部移し替え

てください。 

【鉱泉水を PET ボトル容器

に移して使う場合のご注意】 

市販されている通常の

PET ボトルは注ぎ口が小さ

くゆすぐ程度しか洗浄できま

せん。そのため同じ PET ボ

トルを長期間使用すると不衛

生になりがちです。場合によ

っては、浮遊物が生じたり、

雑菌が繁殖し水の味に影響を

及ぼす恐れがございます。移

して使用する場合は、内部を

洗浄できる容器（図２）を使

用し、こまめに洗浄してお使

いください。 
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あなたの美活をサポー ト 

 


