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 霧島の山々も、10 月になると衣替えの時期を迎え、10 月下旬に紅や黄色の錦織

の山肌に変わっていきます。霧島の紅葉は例年１０月下旬～１１月初旬に見頃を迎

えます。大浪池や六観音御池周辺などが特に有名で、お勧めは、白紫池、六観音池、

丌動池を周る池めぐりコース。高低差は 100m 程度で、えびのレストセンターか

らスタートして 1 時間半程度で周れる手軽なトレッキングコースです。野鳥や植物、

アカマツ林、自然いっぱいのコースは整備され、また道幅も広く、とても歩きやす

いコースです。途中の六観音池展望台では、色づいたカエデやヤマウルシ、赤松の

木肌が湖面に映り、自然の錦絵が楽しめます。霧島の深まる秋を堪能してみてはい

かかでしょう。 

『きりしま隼人浜下り』が今年も行われます！！ 
鹿児島神宮でも秋を代表する伝統行事「きりし

ま隼人浜下り」が平成 22 年 10 月 17 日（日）

に開催されます。当日は、鎧・兜の武者行列が鹿

児島神宮から浜之市港まで練り歩きます。また特

産品の販売や伝統芸能の披露や歌謡ショーなど

も開催されます。 

 
               

 

 

 

 

 

 

 

 

                

 
霧島連山一帯が「日本ジオパーク」に認定されました☆ 
 このたび、９月１４日に霧島連山を囲む区域が「日本

ジオパーク」に認定されました。霧島一帯は高千穂峰や

韓国岳など２０余りの火山や火口湖が存在し、その周辺

には火山活動で形成された滝や湧水、温泉などの見どこ

ろが多く、多様な植物群なども原生しています。えびの

高原はその地域の中に位置し、様々な自然観賞、多様な

景観を肌で感じることができます。火口や滝などのジオ

サイトを巡りながら、地元の特産品や文化に触れる体験

をしていただければと思います。 

 
※ ジオパークとは・・・地球の営みでできた珍しい地形などの地質遺産を自然公園として活用するもので、

科学的に貴重な地形や地質を有し地球の活動を学ぶことができる自然公園。 

 

厚生労働大臣から『食品衛生優良施設』の表彰が決定しました！！ 

 関平鉱泉所では、みなさまにおいしい水を安心

してお飲みいただくために徹底した品質管理・衛

生管理を行なっています。平成 22 年 10 月 21

日（木）に行われる、食品衛生全国大会において

「関平鉱泉所」が食品の取り扱い並びに施設の管

理が衛生的で、他の模範になると認められ、厚生

労働大臣から「食品衛生優良施設」の表彰を受け

ることが決定しました。 
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定休日は第１及び第３火曜日 

 

10 月の定休日は 5 日（火）と 19 日（火）です。 

霧 島 の 歳 時 記 

 

 六観音池展望台 
 展望台の向かいの砂浜のようなところには、よく鹿も出てきます。  

秋は、対岸の紅葉が六観音池の湖面に映りとっても綺麗です。 

ニ ュ ー ス 1 

 

   

ニ ュ ー ス 2 

10 月の霧島連山トレッキング 
日時：10 月 10 日（日） 

コース名：白鳥山 

えびの岳＝白鳥山＝六観音＝白鳥温泉下湯 

お問い合わせ：霧島市観光協会 

T E L ：0995-57-1588 

▲ 

 

「センブリ」古くから胃腸薬として用いられる有

名な薬草です。見頃＝10 月頃 

 

▲ 霧島連山 新燃岳・高千穂峰 

 

▲ 

 
鹿児島神宮の伝統行事として春の初午祭と共に

秋の浜下りも皆さんに親しまれています。 

 

▲ 



    

市制 5 周年記念『霧島花火大会』が開催されます！！ 
秋の花火大会は夏にくらべ空気が澄んでいるのでキレイです☆ 

是非、秋の夜空を綺麗に彩る 10,000 発の花火をご観覧ください。 

霧島花火大会 

10 月 16 日（土） 
◎ 会場： 国分キャンプ海水浴場 

 19：30～セレモニー（予定） 

 20：30～花火打ち上げ 

◎ ＦＭ鹿児島で生中継 

 19：00～21：55 

パーソナリティー／ 

ＤＪ poｃky・有賀真姫 

ゲスト／吉田山田 

◎ 特別観覧席（イス席自由） 

  １席／2,000 円 
  荒天・雨天時は１７日（日）に順延 

問い合わせ先＝霧島市花火大会実行委員会 ＴＥＬ：45-0313 

 

       

◆緊急観光宣伝事業◆ 「いざ霧島！100 万人キャンペーン」！！ 
なんと！商品５００万円相当額を抽選で進呈

（予定）！ 宮崎県で発生した、口蹄疫の影響や豪

雨災害によるイベントの中止や宿泊のキャンセル

が相次ぐ中、100 万人の観光客アップを目指そう

と観光協会や旅館協会を中心に、2010 年 10 月

1 日～12 月 31 日までの３ヵ月間、「いざ霧島！

100 万人キャンペーン」が行われます。期間中は、

お得なプランやスタンプラリー等のイベントがあ

ります。関平鉱泉もスタンプラリーに参加してお

りますので是非、足を運んでください。      

  

『関平鉱泉水』と『水道水』でご飯を炊いて 食べ比べました！！ 
 食欲の秋！食べ物がおいしくなる季節です。秋はなんと言っても新米です。つや

つやとふっくら炊きあがったごはんはそれだけでご馳走です。そこで、新米の季節

にふさわしい“美味しいご飯の炊き方”について実験してみました。 

 

大河ドラマ「龍馬伝」の放送で今、霧島が注目されています。５月オープンした塩浸龍馬公園

の来園者は 4 カ月で 10 万人を突破、連日多くの観光客で賑わっています。そんな中、これから

霧島は紅葉の時期を迎えますが、今回の「日本ジオパーク認定」によって、さらに観光客や登山

客が増加するのでは・・・先日、ラジオで霧島からの中継がありました。「霧島の大浪池登山口

駐車場には沢山の車がとまっています。近年の登山ブームに納得！紅葉の時期には大勢の登山客

で賑わうのでしょうねぇ。」とリポーターが報じていました。霧島の紅葉は本当に綺麗です。「い

ざ霧島！100 万人キャンペーン」も行われます。この機会に霧島に足を運んでみてはいかがでし

ょう！そして帰りは関平温泉でのんびりお湯に浸かって、元気回復・お肌つるつるになって帰る

というプランは絶対おススメです。 

 

編 集 者 の ひ と り ご と 
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お 知 ら せ 1 

 

▲ 関平鉱泉所 試飲室 
鉱泉水を飲んでちょっと休憩！ドラ

イブの疲れをリフレッシュ♪ 

イ ベ ン ト 情 報 

 

 

鉱 泉 水 で 食 べ 比 べ 

 

▲ 関平で炊いたご飯は「おいしい」と・・・ 
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水道水と関平鉱泉水で炊

いたご飯を食べ比べます。 

■ お米をよりおいしく炊き上げるコツは“おいしい水”を使うことです！！ 

 

【お客様の声】 関平鉱泉水でお米を炊くと「“もちもち感”があってとてもおい

しくなります」「安いお米でもおいしくなります」とおっしゃる

方が、大勢おられます。 焼酎の水割りにもサイコーです！！ 

 


