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知・徳・体のバランスの取れた「生きる力」の育成
生涯にわたって心身の健康を保持増進し、豊かなスポーツライフを実現する基盤づくり
生涯にわたって芸術文化等に親しみ、豊かな心や創造性の涵養を実現する基盤づくり

生徒の自主性や自発性の尊重

学習意欲や責任感、連帯感の向上

互いに協力し合い、友情を深め、好ましい人間関係の形成

体罰やハラスメントの根絶

持続可能な部活動であるために

① 生徒、学校の負担が過度とならない年間・月間活動計画の作成

② 体罰やハラスメントの根絶と、熱中症防止など、万全の安全対策

③ 効率的・効果的なトレーニングや練習の積極的な導入

④ 適切な休養日と活動時間の設定

⑤ 生徒の活動機会の確保

⑥ 学校単位で参加する大会等の見直し

「霧島市部活動の在り方に関する方針」は、霧島市のホームページからご覧になれます

霧島市では、すべての学校で、適切で持続可能な部活動を目指し、「霧島市部活動の在り方に関する

方針」を定めました。

学校の部活動に関わる全てのみなさんで、今後の在り方について考え、学校に実態に応じた効率的で

効果的な部活動が行われ、生徒一人一人が主人公である部活動の推進を図ります。

学期中は週当たり2日以上
（少なくとも平日1日、土・日曜日1日以上）
1日の活動時間は、長くとも平日は2時間程度、
週末及び学校の休業日は3時間程度


