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新年のごあいさつ
予測できない未来に
備えよう



皆
さ
ま
の
ご
健
康
と
ご
多
幸
を

お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す

令和七年
新年のごあいさつ

こ
れ
か
ら
の
10
年
、20
年
、さ
ら
に
そ
の
先
へ

夢
・
未
来
に
つ
な
ぐ
き
り
し
ま
の
教
育

謹
ん
で
新
春
の
お
慶
び
を
申
し
上
げ
ま
す
。
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
健

や
か
な
正
月
を
お
迎
え
の
こ
と
と
存
じ
ま
す
。
早
い
も
の
で
霧
島
市
長
に
就

任
し
て
７
年
が
経
過
し
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
市
政
運
営
に
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り

ま
し
た
こ
と
に
対
し
ま
し
て
、
心
か
ら
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

今
年
は
、
本
市
が
誕
生
し
て
20
年
の
節
目
で
す
。
こ
の
間
、
企
業
誘
致
や
移
住

定
住
促
進
に
よ
る
人
口
減
対
策
、
こ
ど
も
館「
す
か
い
ぴ
あ
」や
こ
ど
も
・
く
ら
し
相

談
セ
ン
タ
ー
「
に
じ
い
ろ
」
な
ど
の
設
置
に
よ
る
子
育
て
環
境
の
充
実
、
全
国
和
牛

能
力
共
進
会
や
国
民
体
育
大
会
な
ど
の
大
型
イ
ベ
ン
ト
の
開
催
、
霧
島
神
宮
の
国
宝

指
定
や
鹿
児
島
神
宮
の
国
の
重
要
文
化
財
登
録
な
ど
の
観
光・文
化
振
興
、
新
町
線・

山
崎
線
と
い
っ
た
交
通
イ
ン
フ
ラ
整
備
な
ど
を
行
い
、
市
勢
発
展
に
努
め
て
ま
い
り

ま
し
た
。

来
月
に
は
、
市
立
医
師
会
医
療
セ
ン
タ
ー
が
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン
し
ま
す
。

新
病
院
は
診
療
科
目
が
現
在
の
17
科
か
ら
25
科
に
増
え
、
病
床
は
２
５
４
床
を
設

け
ま
す
。
病
室
は
、
感
染
リ
ス
ク
の
低
減
や
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
に
配
慮
し
、
全
室
個
室

で
す
。
ま
た
、
Ｐペ

ッ

ト
Ｅ
Ｔ
－
Ｃ
Ｔ
や
内
視
鏡
手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト「
ダ
ビ
ン
チ
」な
ど
の

最
新
医
療
技
術
の
導
入
で
、
こ
れ
ま
で
以
上
に
質
の
高
い
医
療
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

今
年
の
干え

支と

は「
巳へ

び

」。
古
い
も
の
を
脱
ぎ
捨
て
、
新
し
い
も
の
へ
生
ま
れ
変
わ
る

年
に
な
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
の
10
年
、
20
年
、
さ
ら
に
そ
の
先
に
向

け
て
、
県
央
中
核
都
市
に
ふ
さ
わ
し
い
、
よ
り
一
層
魅
力
的
な
霧
島
市
の
実
現
に
ま

い
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。
引
き
続
き
皆
さ
ま
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上

げ
ま
す
。

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
霧
島
山
か
ら
錦
江
湾
に
吹
く
風
に
も
、

新
た
な
息
吹
を
感
じ
ま
す
。

昨
年
も
、
子
ど
も
た
ち
の
姿
か
ら
多
く
の
力
を
感
じ
ま
し
た
。
10
月
に
実
施
し

た
教
育
フ
ェ
ス
タ
で
は
、
全
国
３
位
の
実
績
を
収
め
た
国
分
中
央
高
校
放
送
部
の
発

表
を
皮
切
り
に
、
霧
島
し
ご
と
維
新
や
き
り
し
ま
っ
子
の
体
験
事
業
な
ど
、
さ
ま
ざ

ま
な
活
動
に
参
加
し
た
児
童
生
徒
の
発
表
を
聞
き
ま
し
た
。
そ
こ
に
は
、
直
接
的
な

体
験
に
自
身
の
感
性
を
加
味
し
て
堂
々
と
発
表
す
る
子
ど
も
た
ち
の
姿
が
あ
り
、
ま

さ
に
主
体
的
で
対
話
的
な
学
び
を
実
践
し
て
い
ま
し
た
。
他
に
も
、
ス
ポ
ー
ツ
・
文

化
な
ど
の
さ
ま
ざ
ま
な
部
門
で
活
躍
し
た
人
も
多
く
、
本
人
の
努
力
は
も
ち
ろ
ん
、

保
護
者
や
地
域
関
係
者
を
は
じ
め
、
多
く
の
方
の
協
力
の
た
ま
も
の
と
感
謝
い
た
し

ま
す
。

今
年
度
の
全
国
学
習
状
況
調
査
で
は
、「
将
来
の
夢
や
目
標
を
持
っ
て
い
る
」
と

答
え
た
本
市
の
小
学
生
が
73
％
に
上
り
、
全
国
平
均
を
13
％
も
上
回
っ
て
い
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
の
夢
や
目
標
を
具
現
化
し
て
い
く
た
め
に
も
、
基
礎
基
本
や
学
び
続
け

る
姿
勢
を
身
に
付
け
、
心
豊
か
な
人
を
目
指
し
て
い
け
る
よ
う
、
環
境
を
整
え
る
の

が
大
人
の
責
務
だ
と
思
い
ま
す
。
さ
ら
に
は
、
幅
広
い
世
代
の
多
様
な
学
び
を
支
援

す
る
社
会
教
育
の
充
実
も
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

令
和
７
年
は
巳
年
で
す
。
哲
学
者
の
ニ
ー
チ
ェ
は「
脱
皮
し
な
い
蛇
は
滅
ぶ
」と
述
べ
、

変
化
を
い
と
わ
な
い
姿
勢
を
啓
発
し
ま
し
た
。
霧
島
市
の
教
育
に
お
い
て
も
、
子
ど

も
た
ち
が
未
来
に
向
け
て
自
信
を
持
っ
て
羽
ば
た
け
る
よ
う
、
行
政
・
学
校
・
家
庭
・

地
域
の
連
携
し
た
取
り
組
み
に
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し

上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
新
た
な
挑
戦
と
成
長
の
年
と
な
る
よ
う
期
待
い
た
し
ま
す
。

霧
島
市
長

中な
か

重し
げ 

真し
ん

一い
ち

霧
島
市
教
育
長

池い
け

田だ 

浩こ
う

一い
ち
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私
た
ち
の
暮
ら
し
の
脅
威
と
な

る
地
震
。「
い
つ
」「
ど
こ
で
」「
ど
の

く
ら
い
の
」と
い
う
三
つ
の
情
報
が

地
震
に
は
重
要
で
す
が
、
全
て
を

正
確
に
予
測
す
る
こ
と
は
不
可
能

で
す
。
私
た
ち
は
能
登
半
島
地
震

で
被
害
が
深
刻
化
し
た
要
因
を
考

え
、
日
頃
の
備
え
に
生
か
さ
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

地
震
の
被
害
に
み
る

耐
震
化
率

能
登
半
島
地
震
は
死
者
・
負
傷

者
な
ど
１
８
７
０
人
、
一
部
破
損

を
含
む
住
家
被
害
が
14
万
９
７
２

４
件（
令
和
６
年
12
月
26
日
現
在
）

に
及
ぶ
、
甚
大
な
被
害
を
も
た

ら
し
ま
し
た
。
警
察
庁
の
集
計
に

よ
る
と
こ
の
地
震
で
最
も
多
か
っ

た
死
因
は
、
住
宅
の
倒
壊
な
ど
に

よ
る
圧
死
が
約
４
割
を
占
め
ま

す
。「
耐
震
化
率
の
低
さ
が
、
被
害

の
深
刻
化
に
つ
な
が
っ
た
要
因
の

一
つ
だ
と
考
え
ま
す
」と
話
す
の
は

鹿
児
島
大
学
准
教
授
の
小
林
励
司

さ
ん（
54
）で
す
。

本
市
の
木
造
一
戸
建
て
の
耐
震

化
率
は
約
71
％
で
す
が
、
被
害
の

多
か
っ
た
石
川
県
輪
島
市
の
耐
震

化
率
は
約
45
％
。「
住
み
続
け
る

年
数
や
費
用
対
効
果
を
考
え
る
と
、

地
震
は
活
断
層
型
地
震
と
さ
れ
て

い
ま
す
。
本
市
で
は
ど
の
よ
う
な

地
震
が
想
定
さ
れ
る
の
で
し
ょ
う

か
。「

霧
島
市
は
南
海
ト
ラ
フ
地
震

以
外
に
、
新
燃
岳
な
ど
霧
島
山
の

火
山
活
動
に
伴
う
火
山
性
地
震
が

起
こ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
こ

れ
は
火
山
の
中
で
マ
グ
マ
が
動
き
、

力
の
バ
ラ
ン
ス
が
崩
れ
る
こ
と
で

発
生
す
る
地
震
で
す
。
次
に
、
活

断
層
に
よ
る
地
震
。
霧
島
市
か
ら

垂
水
市
に
か
け
て
の
沿
岸
部
に
は
、

危
険
性
の
度
合
い
が
分
か
っ
て
い

な
い
断
層（
鹿
児
島
湾
東
縁
断
層
）

が
知
ら
れ
て
い
ま
す（
図
１
）。
そ

耐
震
工
事
を
た
め
ら
う
気
持
ち
も

分
か
り
ま
す
。
し
か
し
、
被
害
状

況
を
み
る
と
耐
震
工
事
さ
え
し
て

い
れ
ば
と
思
わ
ず
に
い
ら
れ
な
い
」

と
表
情
を
曇
ら
せ
ま
す
。

風
景
に
潜
む
倒
壊
の
リ
ス
ク

地
震
が
発
生
し
て
避
難
所
に
向

か
う
こ
と
を
想
定
し
た
と
き
、
意

外
な
所
に
危
険
が
潜
ん
で
い
ま

す
。「
住
宅
の
倒
壊
か
ら
逃
げ
よ
う

と
外
に
避
難
し
た
際
、
こ
れ
ま
で

風
景
の
一
部
だ
っ
た
建
造
物
が
牙

を
む
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
老
朽

化
し
た
建
物
だ
け
で
な
く
、
特
に

警
戒
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
が

ブ
ロ
ッ
ク
塀
や
石
塀
で
す
。
過
去

の
地
震
で
は
、
不
安
定
な
石
塀
の

倒
壊
に
子
ど
も
が
巻
き
込
ま
れ
て

命
を
落
と
す
事
例
も
あ
り
ま
し
た
。

想
定
す
る
避
難
経
路
に
倒
壊
し
そ

う
な
物
が
な
い
か
確
認
し
て
ほ
し

い
」
と
小
林
さ
ん
は
呼
び
か
け
ま

す
。

霧
島
市
で
想
定
さ
れ
る
地
震

地
震
の
タ
イ
プ
は
大
き
く
二
つ

に
分
け
ら
れ
ま
す
。
プ
レ
ー
ト
同

士
の
境
界
で
起
こ
る「
海
溝
型
地

震
」と
、
断
層
の
ず
れ
で
発
生
す
る

「
活
断
層
型
地
震
」で
、
能
登
半
島

れ
と
は
別
に『
ど
こ
で
も
起
こ
り�

う
る
マ
グ
ニ
チ
ュ
ー
ド
６・
９
以

下
の
直
下
型
地
震
』も
想
定
さ
れ

ま
す
。
こ
の
規
模
の
地
震
は
地
表

に
断
層
が
現
れ
ず
、
確
認
さ
れ
て

い
る
活
断
層
以
外
の
場
所
で
も
地

震
が
発
生
す
る
可
能
性
が
あ
る
た

め
で
す
。
地
震
の
規
模
次
第
で
は
、

津
波
や
地
殻
変
動
が
発
生
す
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
」

さ
ま
ざ
ま
な
地
震
が
起
こ
る
可

能
性
を
知
り
、
想
定
し
て
備
え
る

こ
と
が
大
切
だ
と
訴
え
る
小
林
さ

ん
は「
南
海
ト
ラ
フ
を
含
む
大
地

震
が
、
今
日
起
き
て
も
１
０
０
年

後
に
起
き
て
も
私
は
驚
き
ま
せ
ん
。

そ
れ
ほ
ど
地
震
の
発
生
予
測
は
難

し
い
」と
警
鐘
を
鳴
ら
し
ま
す
。

『
い
つ
か
来
る
』が
遠
い
未
来
で
は�

な
い
と
い
う
こ
と
を
心
に
留
め
て
、

日
々
の
備
え
に
生
か
し
ま
し
ょ
う
。

令和６年１月１日、能登半島沖でマグニチュード7.6の地震が発生 して１年がたちました。元日を襲った震災の被害を振り返り、私たちにできる備えを考えます。

鹿児島大学理学部
准教授
小林 励司さん（54）

耐震診断・耐震改修に対
する市の補助制度につい
てはこちら
※�令和６年度の受け付けは
終了しました。

令和 6年能登半島地震による被災地の状況

被 災地復興のために５
月から７月の間、派

遣職員として石川県志
し

賀
か

町
まち

へ支援に行きました。
被災者の話を聞いて大切

だと感じたことは、地域での
つながりです。地震発生後
は道路が寸断され、役場の
職員が避難所開設に向かえ
ない状況だったため、地区
長らが自主的に避難所を開
設。各班長へ避難者の人数
把握や避難所内で不足して
いる物がないかの確認など
をしたそうです。自治会への
加入をはじめ、普段から地域
の人との関わりを持つことの
重要性を感じました。

都
市
計
画
課

石
井 

絢
子（
23
） 能登半島地震から1年

地
域
で
の
密
な
つ
な
が
り
が
大
切

図 1
鹿児島湾東縁断層分布図

鹿児島湾東縁断層
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「
シ
ェ
イ
ク
ア
ウ
ト
訓
練
」は
ア
メ

リ
カ
の
カ
リ
フ
ォ
ル
ニ
ア
州
で
生

ま
れ
た
、
地
震
の
一
斉
防
災
訓
練

の
名
称
で
す
。
日
本
で
も
実
施
さ

れ
、
令
和
５
年
度
の
参
加
者
総
数

は
約
５
６
７
万
人
に
上
り
ま
す
。本

市
で
は
南
海
ト
ラ
フ
地
震
を
は
じ

め
、
さ
ま
ざ
ま
な
地
震
に
対
応
す

る
べ
く
、『
津
波
防
災
の
日
』に
合

わ
せ
て
昨
年
11
月
5
日
、
シ
ェ
イ

ク
ア
ウ
ト
訓
練
を
実
施
し
ま
し
た
。

今
回
、
市
で
初
め
て
実
施
し
た

シ
ェ
イ
ク
ア
ウ
ト
訓
練
に
つ
い
て
、

平
田
雄
嗣
危
機
管
理
監（
58
）に
話

を
聞
き
ま
し
た
。

防
災
は
実
践
し
て
こ
そ

市
民
の
皆
さ
ん
が
、
住
ん
で
い

る
地
域
に
合
っ
た
防
災
活
動
を
考

え
、
実
践
す
る
こ
と
を
目
的
に
実

施
さ
れ
た
シ
ェ
イ
ク
ア
ウ
ト
訓
練
。

平
田
危
機
管
理
監
は「
今
回
が
初

の
試
み
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、
参

加
者
１
万
人
を
目
標
に
し
て
い
た

と
こ
ろ
、
１
万
２
４
４
３
人
の
参

加
が
あ
り
ま
し
た
。
本
市
で
も
震

度
５
弱
を
記
録
し
た
日
向
灘
沖
の

地
震
を
き
っ
か
け
に
、
市
民
の
皆

さ
ん
が
地
震
へ
の
備
え
を
自
分
事

と
し
て
捉
え
た
結
果
だ
と
思
い
ま

す
。
さ
ら
に
、
訓
練
に
併
せ
て
防

災
学
習
や
避
難
場
所
の
確
認
な
ど

を
実
施
し
た
参
加
者
も
多
か
っ
た

よ
う
で
す
」
と
、
結
果
に
手
応
え

を
に
じ
ま
せ
ま
す
。

「
防
災
備
品
を
そ
ろ
え
て
終
わ

り
で
は
な
く
、
平
時
だ
か
ら
こ
そ

『
災
害
へ
の
備
え
』を
実
践
し
、
足

り
な
い
も
の
を
確
認
す
る
こ
と
が

大
切
で
す
。
シ
ェ
イ
ク
ア
ウ
ト
訓

練
は
今
後
も
実
施
す
る
の
で
、
よ

り
多
く
の
家
庭
や
企
業
、
学
校
な

ど
に
も
参
加
し
て
ほ
し
い
」

「
き
り
防
ナ
ビ
」で

素
早
く
身
近
な
情
報
を

市
の
防
災
情
報
な
ど
を
リ
ア
ル

タ
イ
ム
で
受
信
で
き
る
ア
プ
リ「
き

り
し
ま
防
災
・
行
政
ナ
ビ（
き
り
防

ナ
ビ
）」。
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
や
避

難
所
情
報
、
災
害
情
報
を
発
信
す

る
機
関
の
リ
ン
ク
集
な
ど
、
多
く

の
情
報
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

「
き
り
防
ナ
ビ
の
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

件
数
は
、
こ
れ
ま
で
毎
月
１
０
０

～
２
０
０
件
ほ
ど
で
推
移
し
て
い

ま
し
た
が
、
日
向
灘
沖
で
地
震
が

発
生
し
た
昨
年
８
月
は
、
９
３
０

件
の
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
が
あ
り
ま
し

た
。
市
民
の
皆
さ
ん
が
地
震
へ
の

ア
ン
テ
ナ
を
張
り
、
防
災
意
識
が

い
か
に
高
ま
っ
た
の
か
が
分
か
り

ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
防
災
の
最
前

線
か
ら
安
全
に
関
す
る
情
報
を
発

信
し
て
い
く
の
で
、
一
人
で
も
多

く
の
人
に
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
て
も

ら
い
た
い
」
と
平
田
危
機
管
理
監

は
呼
び
か
け
ま
す
。

今
回
の
特
集
で
は
、
能
登
半

島
地
震
の
被
害
を
振
り

返
り
、
本
市
で
も
発
生
の
恐
れ
が

あ
る
地
震
の
種
類
や
冬
の
備
え
に

つ
い
て
紹
介
し
ま
し
た
。

日
向
灘
沖
で
発
生
し
た
地
震
を

き
っ
か
け
に
、
本
格
的
な
備
え
が

必
要
だ
と
実
感
し
た
人
も
多
い
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

市
で
は「
霧
島
市
建
築
物
耐
震

改
修
促
進
計
画
」
に
基
づ
き
、
市

民
の
防
災
意
識
の
向
上
と
住
宅
な�

ど
の
耐
震
化
を
促
進
す
る
た
め

「
地
震
防
災
マ
ッ
プ
」
も
作
成
し
て

い
ま
す
。
き
り
防
ナ
ビ
と
併
せ
て

必
要
な
情
報
を
収
集
し
、
家
族
で

実
際
に
避
難
所
へ
足
を
運
ん
だ
り
、

緊
急
時
の
連
絡
方
法
を
確
認
し
た

り
と
、
地
域
の
人
と
も
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
り
な
が
ら
、
予

測
の
で
き
な
い
災
害
に
日
頃
か
ら

備
え
ま
し
ょ
う
。

市危機管理監
平田 雄嗣（58）

能登半島地震では津波が発生しましたが、東日本大震災の被害
を教訓に定期的な避難訓練を実施していたため、人的被害がな
かった地区もありました。避難訓練の重要性と、寒い時期の避
難の備えについて考えます。

シ ェイクアウト訓練では、買い物
かごで頭部を守ることなどの実

践と、お客さまが店内を利用しているこ
とを想定した声かけの訓練を実施しまし
た。今回の訓練を通して、要救護者を
運搬する手順など、改善点も見つかり
ました。お客さまと従業員の安全を守る
ために、これからも防災訓練に取り組
んでいきます。

お客さまと従業員の安全を守るために

イ
オ
ン
九
州
㈱
イ
オ
ン
隼
人
国
分
店

店
次
長

下
薗 

司
さ
ん（
48
）

地震防災マップ
はこちらから

きり防ナビのダ
ウンロードはこ
ちらから

シェイクアウト訓練

Ｃ Ｏ Ｌ Ｄ
自分でできる防寒を考えよう

※�室内で使用する際は一酸化炭素中毒を防ぐために
小まめに換気をしましょう。

貼るカイロ
肌着の上からおなかや腰を
温めると体全体が温まる

冬の防災
グッズを
紹介します

安
心
安
全
課

牧
瀬 

大
成（
23
）

ポータブル
ストーブ
ガスや電気が止ま�
っても使用できる

ア
ル
ミ
シ
ー
ト

保
温
性
に
優
れ
、
雪
や

風
を
防
げ
る

新
聞
紙

つ
な
ぎ
留
め
れ
ば
羽
織

に
、
袋
に
詰
め
れ
ば
膝

掛
け
に
で
き
る

季節や天気によって災害時に必要なものは変わってきます。あれば助かるグッズを紹介します。

低体温症にならないために 体の熱を逃さないために

冬に災害が起こると寒さで低体温症になり命を落とす危険性があるため、冬だからこその対策が必要です。

◦�帽子をかぶる
◦�マフラーなどを上着の中にしまう
◦�手袋を袖にかぶせる
◦�ズボンの裾を靴下に入れる
◦�避難先では段ボールや毛布などを敷
き、床との接触を避ける

①加温する
湯たんぽなどを使って、体を
温める

②食べる
カロリーが高い食事を取り、
体温を高める

③水分を取る
脱水症状を防ぐ

Cl クリーン

ean
（清潔）

体を清潔に保つ

Ov オーバーレイ

erlay
（覆う）

肌の露出を減らす

La レイヤード

yered�
c

クロージング

lothing
（重ね着）

襟、袖、裾などの開口部を
ふさぐ

Drドライ

y
（乾燥）

雪や汗でぬれていない
衣類を身に着ける

防寒の基本は

「Ｃ
コールド

ＯＬＤ」

能登半島地震から1年

I N T E R V I E W
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Topic of kir ishima city まちの話 題

史
跡・歴史に精通したガイドと巡る歴史探訪ウ
オーキングが12月８日、霧島神宮周辺で初開催。

国分在住の市来恵里奈さん（27）は「霧島地域の知らな
い史跡を巡れて楽しかった」と満足そうに話しました。

楽
器の演奏を通してコミュニケーション能力を養
うことなどを目的に12月11日、小浜小学校で

ドラムサークル体験授業が開催。児童らが息を合わせ
て奏でる心地よい音が、体育館いっぱいに響きました。

消費者が選ぶ日本一おいしいお茶
有村製茶が日本茶Ａ

ア ワ ー ド

ＷＡＲＤで快挙
日

本茶AWARD2024で最高賞の日本茶大賞を受
賞した溝辺町の有村製茶が11月29日、親子３

代で市役所を訪れ、日本一を報告しました。日本茶イ
ンストラクターや専門家の審査だけでなく、消費者の
試飲で最終審査する日本茶AWARD。14部門・562 
点の出品があり、ウーロン茶部門から初の日本一を獲
得した４代目・有村幸

こう

凌
りょう

さん（29）は「一つの結果を出
せた。物価高騰などさまざまな課題はあるが、これ
からも安定生産と品質向上に努めたい」と話しました。

市ホームページに掲載している「ま
ちの話題」にも、市内の出来事を
紹介していますのでご覧ください。

冬の夜空にランタンふわり 食の大切さを心で伝える

心を一つにして音を紡ぐ知る人ぞ知る歴史を巡る

食
とことば そして よみがえりレシピ」をテーマ
に12月1日、霧島・食の文化祭が霧島公民館で

開催。思い出の食べ物とエピソードの展示やワークシ 
ョップなどがあり、多くの人が五感で食に触れました。

隼
人地区の小学生ら26人が実行委員となって手
掛けた「隼人ランタンF

フェス
es2024」が11月30日、

天降川橋近くの河川敷で開催。参加者の願い事などが
書かれた140個余りのランタンが、夜空を彩りました。

CIVIC NEWS

今年もスポーツキャンプの季節がやって来ました。
多くのスポーツチームが新シーズンでの活躍を目

指し、霧島入りします。
サッカーではＪ２のモンテディオ山形や藤枝Ｍ

マ イ
ＹＦ

エフ
Ｃ
シー
、

ソフトボールでは、男子のＨｏｎｄａや女子の太陽誘電

がキャンプを行います。
期間中は練習試合などが行われ、選手の熱いプレー
を間近で見ることができます。ぜひ会場へお出かけくだ
さい。
問＝観光PR課  ☎（64）0895

スポーツキャンプ、シーズン到来

モンテディオ山形ⒸMONTEDIO YAMAGATA

※�練習試合などの日程は調整中です。詳細は問い合わせるか市ホームページをご覧ください。

ス
ポ
ー
ツ
キ
ャ
ン
プ
日
程
表

S e a s o n  o f  t h e  s p o r t s  c a m p i n g

藤枝M
マ イ

YF
エフ

C
シー

Ⓒ 2024 FUJIEDA MYFC

太陽誘電女子ソフトボール部

Hondaソフトボール部

◎モンテディオ山形（J2）
◦期間＝１月20日（月）～２月３日（月）
◦場所＝桷

かく

志
い

田
だ

陸上競技場（国分運動公園陸上競技場）

◎藤枝M
マ イ

YF
エフ

C
シー

（J2）
◦期間＝１月23日（木）～２月２日（日）
◦場所＝桷志田多目的広場（国分運動公園多目的広場）

◎太陽誘電女子ソフトボール部
◦期間＝２月７日（金）～ 16日（日）
◦場所＝桷志田球場（国分運動公園国分球場）
◎Hondaソフトボール部
◦期間＝３月３日（月）～ 14日（金）
◦場所＝桷志田球場（国分運動公園国分球場）
※�日程などは12月26日現在の情報です。

小中学生を対象とし
たサッカー教

室を開催します。プ
ロに教わるまた

とないチャンス。ぜひ
ご来場ください。

◦日時＝２月２日（日
）午前中（時間未定）

◦場所＝桷
かく
志
い
田
だ
多目的広場（国分運動

公園多目的広場）

◦対象＝市内小中学
生

※�詳細は決まり次第
、市ホームページに

掲載します。

問＝観光PR課  ☎（64）0895

申し込み不要

参加無料
藤枝M

マ イ

YF
エフ

C
シ ー

の選手に
サッカーを教わろう
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姶
良
・
伊
佐
保
健
医
療
圏
の
高
度

専
門
医
療
を
担
う
市
立
医
師

会
医
療
セ
ン
タ
ー
。
建
築
か
ら
40
年
以

上
が
経
過
し
、
老
朽
化
し
た
施
設
の
一

新
と
病
院
機
能
の
強
化
の
た
め
、
平
成

31
年
に
策
定
し
た
基
本
計
画
に
基
づ
き

建
設
を
進
め
て
き
た
新
病
院
が
、
い
よ

い
よ
２
月
１
日（
土
）に
開
院
し
ま
す
。

１
階
に
外
来
機
能
を
集
約
し
、
２
階

に
は
管
理
機
能
の
ほ
か
手
術
室
や
Ｈ
Ｃ

Ｕ（
高
度
治
療
室
）、
３
階
か
ら
５
階
に

か
け
て
病
棟
、
最
上
階
の
６
階
に
は
人

間
ド
ッ
ク
の
受
付
な
ど
を
配
置
し
ま
す
。

診
療
科
目
は
現
在
の
17
科
か
ら
25
科
に

増
え
、
病
床
は
２
５
４
床（
う
ち
４
床

は
感
染
症
病
床
）を
設
け
ま
す
。

急
性
期
病
院
と
し
て
の
高
度
専
門
的

な
医
療
機
能
や
、
地
域
医
療
支
援
病
院

と
し
て
地
域
の
病
院
・
診
療
所
の
支
援
、

二
次
救
急
の
拠
点
病
院
と
し
て
の
機
能

な
ど
を
有
す
る
新
病
院
。
そ
の
機
能
を

存
分
に
生
か
し
、
姶
良
・
伊
佐
保
健
医

療
圏
の
中
核
病
院
と
し
て
、
今
後
は
さ

ら
に
市
民
の
皆
さ
ま
へ
質
の
高
い
医
療

サ
ー
ビ
ス
を
提
供
で
き
る
よ
う
努
め
て

い
き
ま
す
。

な
お
、
令
和
９
年
の
グ
ラ
ン
ド
オ
ー

プ
ン
に
向
け
、
引
き
続
き
解
体
工
事
や

外
構
整
備
を
行
い
ま
す
の
で
、
ご
理
解

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◎�

�問
＝
健
康
増
進
課
☎（
64
）０
７
３
９
、

市
立
医
師
会
医
療
セ
ン
タ
ー
☎（
42
）

１
１
７
１

最
先
端
の
技
術
で
地
域
医
療
を
支
え
る

市
立
医
師
会
医
療
セ
ン
タ
ー
が

新
し
く
生
ま
れ
変
わ
り
ま
す

全室個室 感染リスクやプライバシー問題を解消
入院生活をより安心・快適に過ごせるよう、病室は全て個室となっています。全室にトイレと
洗面台を完備し、テレビと冷蔵庫は有料で利用できます。シャワー室を備えた特別室（差額ベッ
ド代が必要）も11室あり、一般の個室と比べて床面積や収納スペースが広く設計されています。

1F

2F

診療科目（全25科）
内科、消化器内科、循環器内科、糖尿病･内分泌内科、
血液内科、緩和ケア内科、呼吸器内科、脳神経内科、
外科、消化器外科、呼吸器外科、心臓血管外科、整
形外科、脳神経外科、耳鼻咽喉科･頭頸

けい

部外科、泌�
尿器科、乳腺腫瘍外科、小児科、小児外科、救急科、
放射線科、麻酔科、歯科口腔外科、婦人科、リハビ
リテーション科

6F

4F

5F

3F

トイレ個室 洗面台 特別室のシャワー室

P
ペ ッ ト

ET-CT
細胞の活動状況を撮影できるPET検
査と、体の中の様子を立体的に撮影
できるCT検査を組み合わせた高度
医療機器。一度の撮影でほぼ全身
を診ることができ、がん診断に有用
な検査が可能です。

内視鏡手術支援ロボット

ダビンチ
患部の立体画像を見ながら遠隔操
作でアームを動かす、ハイテク技術
を駆使した画期的な手術法。傷口が
小さいので術後の痛みや出血量を少
なく抑えることができ、身体的な負
担が軽減できます。

デイルーム
病棟各階には、患者や家族が自由
に利用できるデイルームを配置。３
階にはベッドに寝たまま外に出られ
る屋外テラスも。自室とは異なる環
境で過ごすことで、孤独感の軽減や
気分転換につながります。

人間ドック
雄大な桜島を望む最上階には、人間
ドックの受付や更衣室、採血室、診察
室、休憩室などを配置。男女別のエ
リアに分かれており、受診者のプライ
バシーに配慮した設計となっています。
※検査は主に１階で行います。

フロアマップ

人間ドック人間ドック

スタッフスタッフ
ステーションステーション

スタッフスタッフ
ステーションステーション

スタッフスタッフ
ステーションステーション

スタッフスタッフ
ステーションステーション

スタッフスタッフ
ステーションステーション

スタッフスタッフ
ステーションステーション

５Ｂ病棟５Ｂ病棟

４Ｂ病棟４Ｂ病棟

５Ａ病棟５Ａ病棟

４Ａ病棟４Ａ病棟

３Ｃ病棟３Ｃ病棟 ３Ａ病棟３Ａ病棟

３Ｂ病棟３Ｂ病棟

感染病床感染病床

リハビリリハビリ

内視鏡内視鏡

守衛守衛

売店売店

放射線放射線

中央材料滅菌中央材料滅菌
看護実習看護実習

駐車場駐車場

見舞い（時間外）見舞い（時間外）
救急外来救急外来

化学療法化学療法

血管造影血管造影

手術手術

HCUHCU

栄養栄養

供給供給

講堂講堂

管理管理

小児外来小児外来

感染外来感染外来

救急外来救急外来

薬剤薬剤

生理検査生理検査
PET-CTPET-CT

中央処置中央処置

採尿・採血採尿・採血

陰圧切替対応病室陰圧切替対応病室

陰圧切替対応病室陰圧切替対応病室

陰圧切替対応病室陰圧切替対応病室

陽圧切替対応病室陽圧切替対応病室

デイルームデイルーム

デイルームデイルーム

デイデイ
ルームルーム

デイデイ
ルームルーム

病室病室

病室病室

病室病室

病室病室

病室病室

病室病室

病室病室

病室病室

病室病室

病室病室

病室病室

外来外来

主出入口主出入口

病室病室

病室病室

病室病室

病室病室

病室病室

病室病室

総合総合
受付受付

移
転
準
備
の
た
め
、
１
月
20
日（
月
）～
２
月
４
日

（
火
）の
期
間
は
診
療
制
限
を
行
い
ま
す
。

詳
細
は
市
立
医
師
会
医
療
セ
ン
タ
ー

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

2/1
土開院

（市
立医
師会
医療
セン
ター
敷地
内）
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き り し ま 給 食 通 信 令和７年１月15日  vol.47

市では、食育の生きた教材となる学校給食を通して、食に関する正しい知識や食文化の継承、
自然の恵みなどを学ぶ取り組みを進めています。このコーナーでは、給食メニューをレシピとともに紹介します。

給
食
通
信

家
庭
で
楽
し
む

魚の身をよくほぐしてからいり卵と混ぜると、魚が苦手な人でも食べやすくなります。グリーンピースの
代わりに枝豆を使ってもおいしいですよ。

調理の
ポイント

魚のうまみと卵の甘味がさっぱりしていて食べやすい。

当日当日ののメニューメニュー

ごはん　牛乳
魚と卵のそぼろ
筑前煮

舞鶴中学校３年１組の給食風景

舞鶴中学校（単独調理場）
国分福島3-55-1  ☎（47）4747
食数：910食

ご飯にのせたくなる
鮮やかな彩り

作り方材料（4人分）

RECIPE 魚と卵のそぼろ kcalkcal

1 人分

122122

①  フライパンに溶き卵を入れ、かき混ぜなが
らそぼろ状になるまで中火で加熱する。

② 魚は２㎝角に、ニンジンは粗みじんに切る。
③  フライパンに油を引いて②を炒め、Ａを加

え、魚の身がほぐれるまで炒める。
④  グリーンピースを加えて火を通し、①を加

えて味をなじませる。

溶き卵 100g
 （Ｍサイズ２個）
白身魚の切り身 100g
ニンジン 32g（1/5本）
油 適量

砂糖 大さじ１
薄口しょうゆ 大さじ1/2
みりん 大さじ1/2
料理酒 小さじ1/2
おろしショウガ 小さじ1/2

グリーンピース 32g

て てくく

くくぱ ぱ

楽しい育児をサポートする
コーナーです。子どもと一
緒に出かけたい場所や育児
に役立つ情報などを紹介し
ます。

vol.
51

育児を楽しもう

紹
介
者

友 人に紹介されて、子どもが１歳に
なる前から参加しています。スタ�

ッフの皆さんが優しくて、とにかくアッ
トホームな雰囲気です。
簡単な工作や歌、絵本の読み聞かせ、
軽い運動などがあり、クリスマス会など

季節に合ったイベントなども企画しても
らえるので、子どもたちも大喜び。親子
で楽しく過ごすことができて、参加する
のを毎回楽しみにしています。友達もた
くさんできて、参加して良かったなと思
います。

スタッフが地域のことをよく知る民生
委員・児童委員さんということも心強い
ですね。子育ての情報交換や普段なかな
かできない相談事なども気軽に話すこと
ができて、とても助かっています。ここ
に来ると親子で笑顔になれますよ。

スタッフから一言／民生委員の「みん」と、みんなの「みん」で“みんみん”。子育て中の保護者がほっ
と一息つけて、みんなが笑顔になれるサロンにしたいとの思いで、富隈地区自治公民館主催の下、
民生委員・児童委員がスタッフとして楽しく活動しています。困り事などがあれば相談ください。

SMILE KIDS ３歳までの子どもを紹介します。１月生まれのみんな、ハッピーバースデー♪

投稿募集中!
２月号に掲載する子ども
の写真を募集していま
す。下の応募フォームか
ら申し込みください。申
し込み多数の場合は抽選
です。
⃝�対象＝令和４年～６年の
2月生まれの子ども
（住民票が霧島市）
⃝�期限＝１月21日（火）

➡�応募フォームは
こちらから保護者：唯さん

ぎゅーが大好き
あおとくん♥

すくすく大きくなってね☆

国分

3歳

保護者：菜穂さん

元気いっぱいな伸くん
いつも笑顔を
ありがとう♥

国分

保護者：めぐみさん

いつも元気な
しんちゃん！

笑顔に元気をもらってるよ！

国分

3歳

保護者：翔太さん

お話上手でえくぼが
とってもかわいい
つむぎ♥

国分

3歳 3歳

問＝秘書広報課  ☎（64）0955

親子で工作に挑戦 季節に合わせたイベントも

みんなで楽しくリズム遊び

ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
雰
囲
気
で
楽
し
い
で
す
。

濱
田 

美
耶
さ
ん（
38
）�

国
分
在
住

瑠え
る
杏あ
ち
ゃ
ん（
３
）

隼人町真孝223
富隈地区公民館��☎（43）1048

開設時間：第３火曜（8月は休み）
午前10時～11時30分
対象：未就園児と保護者など

参加料：１家族500円／年。
別途、保険料1人年間100円が必
要。隼人地区以外の人も利用で
きます。

Ａ

育児
応援隊“みんみん”問＝宮田��☎（43）6375
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お
知
ら
せ

防
災
行
政
無
線
の

全
国
一
斉
自
動
試
験
放
送

地
震
や
津
波
、
武
力
攻
撃
な
ど

切
迫
し
た
事
態
が
発
生
し
た
と
き

に
国
か
ら
住
民
へ
自
動
的
に
緊
急

情
報
を
伝
達
す
る「
全
国
瞬
時
警

報
シ
ス
テ
ム（
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
）」の
試

験
放
送
が
行
わ
れ
ま
す
。

防
災
行
政
無
線
の
ス
ピ
ー
カ
ー

な
ど
か
ら
音
声
が
流
れ
ま
す
が
、

試
験
放
送
で
す
の
で
特
別
な
対
応

は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。
災
害
な
ど

に
よ
り
、
中
止
に
な
る
場
合
も
あ

り
ま
す
。

⃝
�

放
送
日
時
＝
２
月
12
日（
水
）午

前
11
時
ご
ろ

◎�

�問
＝
安
心
安
全
課
☎（
64
）０
９

９
７
、
隼
人
地
域
振
興
課
、
各

総
合
支
所
地
域
振
興
課

ミ
ツ
バ
チ
の
飼
育
に
は

届
け
出
が
必
要
で
す

ミ
ツ
バ
チ
を
飼
育
し
て
い
る
人

（
趣
味
飼
育
者
、
飼
育
予
定
者
を

含
む
）は
、毎
年
１
月
中
に
蜜
蜂
飼

育
届
の
提
出
が
必
要
で
す
。

必
要
な
書
類
は
姶
良・
伊
佐
地

域
振
興
局（
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

の
会
鹿
児
島
県
支
部
姶
良
・
霧

島
地
区【
尾
崎
】☎
０
９
０（
２
４

６
１
）９
７
４
２

確
定
申
告
の

収
受
日
付
印
が
廃
止
に

国
税
庁
で
は
納
税
者
の
利
便
性

向
上
な
ど
の
観
点
か
ら
、
申
告
手

て
く
だ
さ
い
。

◎�

�問
＝
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
☎

１
８
８
、
市
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー
☎（
64
）０
９
６
４

な
つ
か
し
の
映
画
を
観
る
会

【
２
月
の
上
映
作
品
】

⃝
�

時
間
＝
毎
週
木
曜
、
午
後
１
時

方
法
は
、
ｅイ

ー

－
Ｔタ

ッ
ク
ス

ａ
ｘ
に
よ
る
申

告
・
申
請
手
続
の
受
信
通
知
な
ど

が
あ
り
ま
す
。

確
定
申
告
書
な
ど
の
用
紙
は
、

税
務
署
や
市
役
所
で
の
配
布
枚
数

に
限
り
が
あ
る
の
で
、
国
税
庁

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
し
て
く
だ
さ
い
。

運
動
と
ド
ラ
ム
サ
ー
ク
ル
フ
ァ
シ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
を
行
い
ま
す
。

独
り
で
悩
ま
ず
交
流
し
ま
せ
ん
か
。

⃝
�

日
時
＝
２
月
15
日（
土
）午
後
１

時
～
３
時
30
分

⃝
�

場
所
＝
国
分
総
合
福
祉
セ
ン

タ
ー
大
会
議
室

⃝
�

対
象
＝
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
患
者
、

家
族
、
医
療
関
係
者
、
市
民

⃝
�

参
加
料
＝
無
料

◎�

�問
＝
全
国
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
友

や
正
月
の
過
ご
し
方
な
ど
を
紹
介

し
ま
す
。

⃝
�

日
時
＝
２
月
４
日（
火
）午
後
６

時
30
分
～
７
時
30
分

⃝
�

場
所
＝
国
分
公
民
館
中
研
修
室

⃝
�

対
象
＝
市
民

⃝
�

定
員
＝
先
着
20
人

⃝
�

参
加
料
＝
無
料

⃝
�

申
込
方
法
＝
電
話
か
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら

⃝
�

申
込
期
限
＝
２
月
３
日（
月
）

◎�

�問・�申
＝
市
民
活
動
推
進
課
☎

（
64
）０
９
２
４

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）、
市
農
政

畜
産
課
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

◎�

�問
・
�提
＝
姶
良
・
伊
佐
地
域
振

興
局
農
政
普
及
課
☎（
63
）８
１

５
７

未
納
料
金
を
請
求
す
る

電
話
や
Ｓ
Ｍ
Ｓ
に
要
注
意

見
知
ら
ぬ
番
号
や
国
際
電
話
番

号（
＋
か
ら
始
ま
る
電
話
番
号
）の

自
動
音
声
の
電
話
、
携
帯
電
話
の

Ｓ
Ｍ
Ｓ（
シ
ョ
ー
ト
メ
ッ
セ
ー
ジ
）

な
ど
で
、
身
に
覚
え
の
な
い
未
納

料
金
を
請
求
さ
れ
る
詐
欺
の
相
談

が
多
く
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

実
在
す
る
官
公
庁
や
事
業
者

（
電
話
・
通
信
会
社
な
ど
）の
名
前

を
か
た
り
、
料
金
の
請
求
の
ほ
か
、

氏
名
や
生
年
月
日
な
ど
の
個
人
情

報
を
聞
き
出
す
事
例
も
あ
り
ま
す
。

電
話
や
Ｓ
Ｍ
Ｓ
な
ど
で
身
に
覚
え

の
な
い
未
納
料
金
を
請
求
さ
れ
て

も
絶
対
に
相
手
に
せ
ず
、
無
視
し

て
く
だ
さ
い
。
非
通
知
や
知
ら
な

い
番
号
か
ら
の
電
話
に
は
出
な
い
、

か
け
直
さ
な
い
、
不
審
な
Ｓ
Ｍ
Ｓ

な
ど
の
本
文
に
あ
る
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
ア
ド
レ
ス
の
リ
ン
ク
を
ク
リ
ッ

ク
し
な
い
こ
と
も
ト
ラ
ブ
ル
防
止

に
有
効
で
す
。

不
安
を
感
じ
る
場
合
は
相
談
し

続
き
の
オ
ン
ラ
イ
ン
化
を
進
め
て

い
ま
す
。

令
和
７
年
度（
令
和
６
年
分
）確

定
申
告
か
ら
、
申
告
書
控
え
に
収

受
日
付
印
の
押
な
つ
を
行
わ
な
い

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
収
受
日
付

印
以
外
で
、
申
告
書
な
ど
の
提
出

事
実
・
提
出
年
月
日
を
確
認
す
る

30
分
か
ら（
開
場
＝
午
後
１
時
）

⃝
�

場
所
＝
メ
デ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
鑑

賞
室（
無
料
、
予
約
不
要
）

⃝
�

定
員
＝
20
人（
入
場
制
限
あ
り
）

◎�

�問
＝
メ
ディ
ア
セ
ン
タ
ー
☎（
64
）

０
９
１
９

全
国
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病

友
の
会

■
姶
良
・
霧
島
地
区
交
流
会

パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
の
リ
ハ
ビ
リ

◎�

�問
＝
加
治
木
税
務
署
☎（
62
）２

１
６
１

募
　
集

国
際
交
流
員
と

交
流
し
よ
う

■
中
国
文
化
講
座

中
国
の
旧
正
月
・
春
節
の
伝
統

国民年金保険料の納付は口座振替がお得
国民年金保険料の納付は、納め忘れの心配がない「口座振替」をお勧めします。

さらに早割や前納を利用すると、割引もありお得です。
希望する人は基礎年金番号が分かる物、預金通帳、金融機関への届け出印を持

参し、申し込みください。
■ 口座振替の種類と申込期限・割引額

�問・�申＝ 加治木年金事務所  ☎（62）3511、保険年金課  ☎（64）0886、
隼人市民福祉課、各総合支所市民生活課、各金融機関窓口

振　替　方　法 振替日 1回当たりの
納付額 割引額

通常振替
（割引なし） 翌月末に引き落とされます。

納付対象月の
翌月末日 16,980円 なし

当月末振替
（早割）

通常の納付期限より１カ月早く
口座から引き落とされます。

納付対象月の
当月末日 16,920円 60円

６カ月前納 4月～ 9月分、10月～翌年3月
分がまとめて引き落とされます。

４月末日、
10月末日 100,720円 1,160円

１年前納 4月～翌年3月分がまとめて引き
落とされます。 ４月末日 199,490円 4,270円

２年前納 4月～翌々年3月分がまとめて引
き落とされます。 ４月末日 397,290円 16,590円

日 作 品 名 な ど 作　品　に　つ　い　て

6日 魚河岸ものがたり（第１回～第３回）
1987年・133分 昭和41年の東京。築地魚河岸に身を潜めた青年が、そ

こで心意気あふれた人々と知り合い、人生の”過去”を
乗り越えていく姿を描く。（全５回）13日 魚河岸ものがたり（第４回・最終回）

1987年・88分

20日 御宿かわせみ（第21話・第22話）
1980年・98分

江戸の大川端にある小さな旅
は た ご

籠・かわせみを舞台に巻
き起こる、さまざまな事件を解決していく人情捕物帳。
(全24話)

27日 機器点検のため休館

※１回当たりの納付額は令和６年度の金額です（令和７年度は異なります）。
※�いつでも申し込みできます。前納を選択した場合、初回振替日に年度末（２年前納は翌年度末）ま
での保険料が引き落とされます（６カ月前納は申込日によって通常振替になる期間があります）。
※２年前納を２月中旬までに申し込むのが一番お得です。

市土地開発公社分譲地  お得な割引特典あります
市土地開発公社では、分譲地の購入希望者に対してさまざまな特典制度を設けています。条
件に該当する場合は土地の価格を割り引きますので、ぜひご活用ください。
対象となる分譲地は市街地まで車で約20分の土地などで、坪18,182円からと格安です。詳
細は市ホームページをご覧ください。

①子育て支援制度：10％引き（最大20％まで）
◦18歳未満の子どもがいる
◦「かごしま子育て支援パスポート」を持っている
◦「母子健康手帳」を持っている妊婦

②シニア支援制度：10％引き（最大20％まで）
◦購入した土地に建てる住宅に55歳以上の人が入居（同居）する世帯

③複数区画購入割引制度：土地価格の10％引き
◦�個人が複数区画を買う場合か、親子・兄弟姉妹など２親等以内の親族が同時に２区画以上
を購入する場合や、現在同団地内に自宅がある人の２親等以内の親族が購入する場合（塚
脇・牧之原高原団地に限る）

※２区画目は隣接地でなくても構いません。
◦�対象分譲地＝塚脇団地宅地分譲地（坪18,182円～）、牧之原高原団地宅地分譲
地（坪25,125円～）、姫城地区宅地分譲地（坪71,083円）
※塚脇団地・牧之原高原団地は、市移住定住促進制度の補助対象です。

盛土規制法の運用が始まります
■霧島市全域を規制区域に指定予定
集中豪雨による宅地盛土の崩壊などの災害から人命を守るため、５月
１日（木）から市全域が危険な盛土などの規制区域に指定される予定です。
◦�宅地造成等工事規制区域＝市街地や集落など、盛土などで人家などに
危害を及ぼす可能性があるエリア
◦�特定盛土等規制区域＝市街地などから離れているが地形などの条件か
ら、盛土などで人家などに危害を及ぼす可能性があるエリア

■規制区域内の盛土などは県の許可が必要に
盛土規制法の運用開始後は、一定規模以上の盛土や切土、一時的な土
砂の仮置きについては安全基準に適合させるとともに、県の許可が必要
となります。
※�詳細は県ホームページをご覧ください。

�問＝県建築課  ☎099（286）3695

�問＝【分譲地について】市土地開発公社  ☎（55）1618、
【移住定住促進補助制度について】地域政策課  ☎（64）0952

割引制度
はこちら

移住定住促進
補助制度は
こちら

国税庁ホーム
ページはこちら

県ホームぺージは
こちら

盛土・切土

盛土
切土

元の地形

土砂の仮置き

K I R I S H I M A  I N F O R M A T I O N※ ＝問い合わせ先　 ＝申し込み先 ＝提出先提
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す
。（
要
予
約
）

⃝
�

日
時
＝
１
月
25
日（
土
）午
前
９

時
50
分
～
午
後
３
時
10
分

⃝
�

場
所
＝
国
分
公
民
館
中
研
修
室

⃝
�

対
象
＝
20
歳
以
上
の
独
身

⃝
�

定
員
＝
先
着
10
人

⃝
�

登
録
料
＝
１
万
円（
２
年
間
有

効
）

⃝
�

申
込
方
法
＝
か
ご
し
ま
出
会
い

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら

か
ら
城
山
公
園
を
撮
影
し
た
写
真

を
募
集
し
ま
す
。
賞
金
や
参
加
賞

が
あ
り
ま
す
。

⃝
�

応
募
規
定
＝
未
発
表
の
も
の
で

カ
ラ
ー
プ
リ
ン
ト
ワ
イ
ド
四
つ

切
り

⃝
�

応
募
点
数
＝
１
人
２
点
以
内

⃝
�

応
募
期
間
＝
２
月
５
日（
水
）～

18
日（
火
）必
着

※�

応
募
方
法
な
ど
詳
細
は
問
い
合

わ
せ
る
か
、
城
山
公
園
ホ
ー
ム

メ
デ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

主
催
講
座

◎�

�問・�申
＝
メ
デ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー 

☎・
（
64
）０
９
１
９
、
〒
８

９
９
－
４
３
９
４
国
分
中
央
３

－
45
－
１

市
民
農
園
利
用
者

自
然
と
触
れ
合
い
農
業
へ
の
理

ズ
、
飲
み
物

◎�

�問・�申
＝
サ
ン・あ
も
り
☎（
43
）

３
３
７
３

そ
ば
打
ち
体
験

⃝
�

日
時
＝
２
月
８
日（
土
）午
前
９

時
～
午
後
１
時

⃝
�

場
所
＝
国
分
営
農
研
修
セ
ン

タ
ー（
国
分
広
瀬
２
－
20
－
２
）

⃝
�

対
象
＝
初
め
て
参
加
す
る
市
内

在
住
の
成
人

⃝
�

定
員
＝
先
着
12
人

⃝
�

申
込
期
限
＝
１
月
24
日（
金
）

◎�

�問
＝
か
ご
し
ま
出
会
い
サ
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー
☎
０
９
９（
２
０

８
）１
１
５
０

縄
文
の
森
イ
ベ
ン
ト

■ 

縄
文
の
森
考
古
学
講
座「
埋
文

セ
ン
タ
ー
の
30
年
」

上
野
原
遺
跡
の
発
掘
や
新
幹
線
・�

高
速
道
路
建
設
に
伴
う
発
掘
調
査

な
ど
、
多
く
の
発
掘
現
場
や
文
化

財
保
護
行
政
に
携
わ
っ
て
き
た
講

師
が
、
こ
れ
ま
で
を
振
り
返
り
な

が
ら
鹿
児
島
の
文
化
財
に
つ
い
て

解
説
し
ま
す
。（
要
事
前
申
し
込

み
）

⃝
�

日
時
＝
２
月
22
日（
土
）午
前
10

時
～
11
時
30
分

⃝
�

場
所
＝
上
野
原
縄
文
の
森
展
示

館
多
目
的
ル
ー
ム

⃝
�

講
師
＝
中
村
和
美
さ
ん
（
県
埋

蔵
文
化
財
セ
ン
タ
ー
所
長
）

⃝
�

定
員
＝
先
着
80
人

⃝
�

参
加
料
＝
１
０
０
円

■ 

ど
ん
ぐ
り
イ
ベ
ン
ト「
ふ
れ
あ

い
体
験
」

折
り
紙
遊
び
や
ア
ウ
ト
ド
ア
料

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◎�

�問・�申
＝
城
山
公
園
管
理
事
務

所
☎（
46
）１
５
６
１

大
切
な
人
と
の
出
会
い
を

サ
ポ
ー
ト
し
ま
す

結
婚
を
希
望
す
る
人
の
出
会
い

の
き
っ
か
け
を
つ
く
る
出
張
窓
口

を
開
設
し
ま
す
。
入
会
登
録
、
タ

ブ
レ
ッ
ト
で
の
会
員
情
報
の
閲
覧
、

お
見
合
い
の
申
し
込
み
が
で
き
ま

解
を
深
め
る
た
め
、
市
民
農
園
の

利
用
者
を
募
集
し
ま
す
。（
利
用

料
無
料
）

⃝
�

貸
付
期
間
＝
令
和
７
年
５
月
１

日
～
令
和
９
年
３
月
31
日

⃝
�

農
園
名
／
区
画
数
／
１
区
画
の

面
積

◦�

名
波
農
園（
名
波
ハ
イ
タ
ウ
ン

前
）／
28
／
約
20
平
方
㍍

◦�

清
水
農
園（
清
水
団
地
近
く
）／

20
／
約
21
平
方
㍍

※
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

⃝
�

申
込
方
法
＝
申
請
書（
農
政
畜

産
課
で
配
布
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）

を
直
接
か
郵
送

⃝
�

申
込
期
間
＝
１
月
27
日（
月
）～

２
月
17
日（
月
）必
着

◎�

�問・�申
＝
農
政
畜
産
課
☎（
64
）

０
８
８
２

き
り
し
ま
歴
史
散
歩

■ 

東
川
隆
太
郎
と
歩
く
霧
島
市
の

文
化
財
マ
ッ
プ

文
化
財
サ
イ
ト「
か
ご
し
ま
文

化
財
辞
典
」の
活
用
を
学
び
、
敷

根
周
辺
の
史
跡
を
巡
り
ま
す
。

⃝
�

日
時
＝
２
月
９
日（
日
）午
前
９

時
30
分
～
正
午

⃝
�

集
合
場
所
＝
敷
根
公
民
館（
国

分
敷
根
１
８
０
）

⃝
�

参
加
料
＝
５
０
０
円

⃝
�

必
要
な
物
＝
エ
プ
ロ
ン
、
三
角

巾
、
マ
ス
ク

⃝
�

受
付
＝
１
月
17
日（
金
）午
前
８

時
15
分
か
ら

◎�

�問・�申
＝
市
施
設
管
理
公
社
☎

（
64
）０
９
２
１

城
山
公
園

フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト

城
山
公
園
内
や
城
山
公
園
か
ら

見
え
る
四
季
折
々
の
景
色
、
遠
く

理
を
体
験
し
ま
す
。

⃝
�

日
時
＝
３
月
15
日（
土
）午
前
10

時
～
午
後
２
時

⃝
�

場
所
＝
上
野
原
縄
文
の
森
体
験

広
場

⃝
�

定
員
＝
先
着
30
人

⃝
�

参
加
料
＝
５
０
０
円（
昼
食
代

込
み
）

⃝
�

受
付
＝
１
月
21
日（
火
）か
ら

◎�

�問
＝
上
野
原
縄
文
の
森
☎（
48
）

５
７
０
１

第
一
工
科
大
学
公
開
講
座

■ 

未
来
の
人
工
知
能
と
ロ
ボ
ッ
ト

の
倫
理
に
つ
い
て

人
工
知
能
に
権
利
が
必
要
か
考

え
て
み
ま
し
ょ
う
。

⃝
�

日
時
＝
２
月
１
日（
土
）午
前
10

時
～
11
時

⃝
�

参
加
料
＝
無
料

⃝
�

申
込
方
法
＝
第
一
工
科
大
学
社

会
・
地
域
連
携
セ
ン
タ
ー
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら

⃝
�

申
込
期
限
＝
１
月
25
日（
土
）

◎�

�問
＝
第
一
工
科
大
学
社
会
・
地

域
連
携
セ
ン
タ
ー
☎（
45
）０
６

４
０

⃝
�

講
師
＝
東
川
隆
太
郎
さ
ん（
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
か
ご
し
ま
探
検
の
会

代
表
）

⃝
�

定
員
＝
20
人

※
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

⃝
�

参
加
料
＝
５
０
０
円

⃝
�

申
込
方
法
＝
申
し
込
み
フ
ォ
ー

ム
か
ら
か
、
往
復
は
が
き
に
住

所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
記
入

し
郵
送

⃝
�

申
込
期
限
＝
１
月
31
日（
金
）必

着
◎�

�問・�申
＝
社
会
教
育
課
☎（
64
）

０
７
０
８

サ
ン
・
あ
も
り

■
心
と
体
の
健
康
Ｙヨ

ガ

Ｏ
Ｇ
Ａ
講
座

⃝
�

期
間
＝
２
月
４
日
～
３
月
18
日

（
全
て
火
曜
・
全
６
回
）

⃝
�

時
間
＝
午
前
10
時
～
11
時
30
分

⃝
�

対
象
＝
成
人
女
性（
高
校
生
を

除
く
）

⃝
�

定
員
＝
先
着
25
人（
10
人
以
上

で
実
施
）

⃝
�

受
講
料
＝
３
３
０
０
円

⃝
�

必
要
な
物
＝
ヨ
ガ
マ
ッ
ト（
バ

ス
タ
オ
ル
可
）、
室
内
シ
ュ
ー

※ ＝問い合わせ先　 ＝申し込み先 ＝提出先提

ホームページは
こちら

申し込みフォーム
はこちら

講座・イベントの
申し込みはこちら

令和７年度発行分の広報きりしま広告掲載について、
先行予約の申し込みを受け付けます。
◦�広告掲載料
◦�上旬号＝裏表紙全面／ 220,000円（税込み）
◦�お知らせ版＝１ページの５分の１段／ 55,000円（税込
み）

※�上旬号は毎月、お知らせ版は４月と１月を除く月に発行し
ます。掲載額は１回当たりの金額です。
◦�申込方法＝申込書を直接か郵送。希望者には申込書を
郵送しますので、ご連絡ください

◦�申込期限＝２月10日（月）消印有効
※�希望掲載月の広告枠を超過した場合は、抽選とします。

市ホームページは、市内のほか全国各地のさまざまな
年代が閲覧することから、幅広い情報発信が可能です。
市ホームページに広告を掲載して宣伝しませんか。

◦�広告掲載料＝１枠／月額16,500円（税込み）
◦�掲載位置＝トップページほか全てのページ下部
◦�申込期限＝２月10日（月）消印有効
◦�掲載開始＝４月１日（火）
※�詳細は問い合わせるか市ホームページをご覧ください。

広報きりしま上旬号には、クーポン券と読者プレゼン
トのコーナーを設けています。掲載料は無料で、市内の
約４万世帯へ配布されます。お店や会社のPRに活用しま
せんか。
◦�申込方法＝電話かクーポン券は申し
込みフォームから

※�申し込みは随時受け付けています。詳細
は問い合わせください。

�問・�申＝秘書広報課  ☎（64）0955

霧島市
ホームページ
バナー広告を
募集します

広報きりしまの
クーポン券・

読者プレゼント
でPRしませんか

広報きりしま
広告掲載

先行予約を
受け付けます

講座
番号 講　座　名 日　　時 定員 受講料 申込期限

（必着）

15 高齢者のためのネット防犯講座 2/18（火）
9：30～15：30 10人

500円
2/4（火）

36 第２回エクセル2021基礎講座 2/20（木）・21（金）
18：30～20：30 20人 2/6（木）

◦�対象＝パソコンなど操作初心者　※申し込み多数の場合は抽選。
◦�申込方法＝【往復はがき(1講座1枚)】講座番号、講座名、住所、氏名、電
話番号を記入し郵送、【FAX】講座番号、講座名、住所、氏名、電話・ファ
クス番号を記入し送信、【窓口】申込用紙に記入し、普通はがきと併せて提
出、【インターネット】申し込みフォームから

申
し
込
み

フ
ォ
ー
ム
は
こ
ち
ら

姉妹都市（岐阜県海津市）の青少年と交流しませんか
　約270年前に薩摩藩が行った宝暦治水工事
を縁に、姉妹都市盟約を結んでいる岐阜県海
津市。お互いの歴史・文化・特色などを学ん
でみませんか。
◦�日程
◦受け入れ研修＝５月23日（金）～ 25日（日）
◦訪問研修＝８月20日（水）～ 22日（金）
※受け入れ研修も宿泊を伴います。
◦�対象＝市内在住か市内に通学し、全日程に参加できる主に中学２年生と高
校２年生（令和７年度時点）
◦�定員＝中学生12人、高校生４人
※申し込み多数の場合は、地域などを考慮した上で選考。
◦�負担金＝無料
◦�申込方法＝市ホームページから
◦�申込期限＝２月14日（金）
�問＝市民活動推進課  ☎（64）0924

市ホームページは
こちら

クーポン券の申し込みはこちらから

広報きりしま・市ホームページでPRしませんか

K I R I S H I M A  I N F O R M A T I O N
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錦
江
湾
奥
お
で
か
け
情
報

錦
江
湾
奥
会
議
を
構
成
す
る
ま
ち
の
イ
ベ
ン

ト
情
報
な
ど
を
紹
介
し
ま
す
。

団員の練習の成果を披露
します。気軽にお越しく
ださい。
◦�日時＝２月16日（日）午後１時30分
から（開場＝午後１時）

◦�場所＝加音ホール（姶良市加治木町
木田5348-185）

�問＝姶良市社会教育課
☎0995（66）3111

◦�日時＝１月27日（月）午後６時30分
から（開場＝午後６時）

◦�場所＝垂水市文化会館（垂水市田神
2750-1)

◦�料金＝2,500円（当日500円増し）
�問＝垂水市文化会館 ☎0994(32)7551

少年少女合唱団
定期演奏会 たるみず寄席姶良

市
垂水
市

◎市税などの納期のお知らせ

※便利な口座振替をぜひご利用ください。
※�納付の際は、納付書の期別をご確認ください。期
別を間違えて納付すると、未納となり催促状が届
くことがあります。

科　　目 期別 納期
固定資産税 ４期

2/28
（金）

市県民税 ９期国民健康保険税
後期高齢者医療保険料 ８期介護保険料

※錦江湾奥会議は、錦江湾奥部に位置する鹿児島市、姶良市、垂水市、霧島市の４市が行政区を越えて連携し、地域活性化を図る取り組みです。

県内出身の落語家・三遊亭圓歌師
匠（錦江町）と桂竹丸師匠（鹿屋市）
による二人会です。

KIR ISHIMA INFORMATION
市
民
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
で

輝
き
ま
せ
ん
か

今
年
で
設
立
20
周
年
を
迎
え
る

き
り
し
ま
創
造
舞
台
。
20
周
年
記

念
公
演
に
参
加
す
る
役
者
と
ス

タ
ッ
フ
を
募
集
し
ま
す
。

「
何
か
に
挑
戦
し
た
い
」「
一
度

は
舞
台
に
立
っ
て
み
た
い
」な
ど
、

老
若
男
女
問
わ
ず
大
歓
迎
で
す
。

■
配
役
オ
ー
デ
ィ
シ
ョ
ン

⃝
�

日
時
＝
３
月
29
日（
土
）午
後
１

時
～
５
時

⃝
�

場
所
＝
隼
人
農
村
環
境
改
善
セ

ン
タ
ー
（
隼
人
町
内
山
田
１
－

14
－
10
）

⃝
�

対
象
＝
令
和
７
年
度
か
ら
小
学

３
年
生
以
上
の
市
民

⃝
�

申
込
期
限
＝
３
月
13
日（
木
）

※�

稽
古
は
原
則
、
月
・
火
曜
の
午

後
６
時
30
分
～
８
時
30
分
。
公

演
は
８
月
30
日（
土
）・
31
日（
日
）

で
す
。
詳
細
は
申
し
込
み
フ
ォ�

ー
ム
か
、
き
り
し
ま
創
造
舞
台

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

◎�

�問
・
�申
＝
き
り
し
ま
創
造
舞
台

す
こ
や
か
保
健
セ
ン
タ
ー
で
は
、

臨
床
心
理
士
に
よ
る
個
別
相
談
を

月
２
回
行
っ
て
い
ま
す
。
独
り
で

悩
ま
ず
に
相
談
く
だ
さ
い
。

家
族
か
ら
の
相
談
、
ひ
き
こ
も

り
に
つ
い
て
の
相
談
も
受
け
付
け

ま
す
。（
相
談
無
料
、
要
予
約
）

⃝
�

日
時
＝
２
月
13
日（
木
）・
25
日�

（
火
）午
前
９
時
30
分
～
11
時
30

分
※
１
人
１
時
間
程
度
。

⃝
�

場
所
＝
す
こ
や
か
保
健
セ
ン

タ
ー（
隼
人
町
内
山
田
１
－
10

－
33
）

◎�

�問・�申
＝
す
こ
や
か
保
健
セ
ン

タ
ー
☎（
42
）１
１
７
８

年
金
相
談

受
け
取
れ
る
年
金
額
や
各
種
通

知
の
問
い
合
わ
せ
な
ど
、
年
金
に

関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
相
談
に
社
会

保
険
労
務
士
が
応
じ
ま
す
。
老
齢

年
金
な
ど
の
請
求
手
続
き
も
で
き

ま
す
。（
相
談
無
料
）

⃝
�

日
時
＝
２
月
７
日（
金
）・
21
日

（
金
）午
前
10
時
～
午
後
３
時

⃝
�

場
所
＝
国
分
公
民
館
小
研
修
室

⃝
�

必
要
な
物
＝
本
人
確
認
書
類

※�

原
則
、
相
談
日
前
日
ま
で
の
予

約
が
必
要
で
す
。

◎�

�問・
�申
＝
街
角
の
年
金
相
談
セ

【
地
蔵
原
】☎
０
９
０（
９
７
２
８
）

０
７
０
６相

　
談

人
権
相
談

法
務
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
た
人

権
擁
護
委
員
が
、
家
族
の
問
題
、

財
産
・
相
続
の
問
題
、
差
別
・
い

じ
め
な
ど
人
権
に
関
す
る
相
談
に

応
じ
ま
す
。（
相
談
無
料
）

⃝
�

相
談
日
／
場
所

◦�
２
月
５
日（
水
）／
隼
人
市
民
サ�

ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

◦�

２
月
６
日（
木
）／
溝
辺
総
合
支

所
、
牧
園
総
合
支
所

◦�

２
月
13
日（
木
）／
国
分
総
合
福

祉
セ
ン
タ
ー

⃝
�

時
間
＝
午
前
10
時
～
午
後
３
時

※�

鹿
児
島
地
方
法
務
局
霧
島
支
局

で
は
、
平
日
の
午
前
８
時
30
分

か
ら
午
後
５
時
15
分
ま
で
常
設

相
談
所
も
開
設
し
て
い
ま
す
。

◎�

�問
＝
鹿
児
島
地
方
法
務
局
霧
島

支
局
☎（
45
）０
０
６
４

心
の
健
康
相
談

く
よ
く
よ
す
る
、
眠
れ
な
い
、

つ
ら
い
気
持
ち
を
誰
に
も
相
談
で

き
な
い
な
ど
、
心
の
悩
み
を
抱
え

て
い
ま
せ
ん
か
。

ン
タ
ー
鹿
児
島
☎
０
９
９（
２

２
５
）０
１
３
１

行
政
書
士
に
よ
る

無
料
相
談

遺
言
、
相
続
、
登
記
地
目
の
変

更
や
各
種
申
請
手
続
き
な
ど
に
つ

い
て
、
行
政
書
士
が
相
談
に
応
じ

ま
す
。
気
軽
に
相
談
く
だ
さ
い
。

（
予
約
不
要
）

⃝
�

日
時
＝
２
月
12
日（
水
）午
前
10

時
～
午
後
３
時

⃝
�

場
所
＝
国
分
シ
ビ
ッ
ク
セ
ン

タ
ー
１
階
共
通
ロ
ビ
ー

◎�

�問
＝
行
政
書
士
会
霧
島
支
部

【
福
島
】☎
０
９
０（
９
８
３
２
）

６
４
７
０

※ ＝問い合わせ先　 ＝申し込み先 ＝提出先提

申し込みフォーム
はこちら

入場
無料

※�

こ
の
コ
ー
ナ
ー
は
、
出
生
届
・
死
亡
届
提

出
時
に
掲
載
依
頼
書
を
出
さ
れ
た
方
の
み

掲
載
し
て
い
ま
す
。

i
n

f
o

r
m

a
t

i
o

n
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読
者
の
お
便
り

読
者
の
皆
さ
ん
か
ら
の
声
を
伝
え
る
コ
ー
ナ
ー
で
す
。

Letter

霧
島
山
は
春
夏
秋
冬
そ
れ
ぞ
れ

の
季
節
で
そ
れ
ぞ
れ
の
景
色
が
あ

り
、
麓
に
住
む
私
た
ち
に
パ
ワ
ー

を
く
れ
ま
す
。
私
た
ち
が
歩
い
て

い
る
登
山
道
も
、
整
備
し
て
く
だ

さ
る
人
た
ち
の
お
か
げ
で
安
全
に

登
れ
る
の
だ
と
分
か
り
感
謝
で
す
。

市
観
光
協
会
の
「
山
印
帳
」
ス
タ

ン
プ
ラ
リ
ー
も
、
ス
タ
ン
プ
が
埋

ま
る
よ
う
に
頑
張
り
た
い
と
思
い

ま
す
。（
Ａ
・
Ｍ
64
歳
）

▼
12
月
号
の
霧
島
山
の
特
集
に
、

思
い
や
思
い
出
に
ま
つ
わ
る
お
便

り
を
た
く
さ
ん
頂
き
ま
し
た
。
霧

島
山
、
霧
島
ら
し
さ
と
は
ど
ん
な

も
の
で
し
ょ
う
か
。
皆
さ
ん
も
山

の
姿
を
眺
め
な
が
ら
考
え
て
み
て

く
だ
さ
い
。

移
住
し
て
１
年
が
過
ぎ
よ
う
と

し
て
い
ま
す
。
霧
島
は
自
然
が
豊

か
で
毎
日
癒
や
さ
れ
て
い
ま
す
。

美
し
い
自
然
を
守
る
た
め
に
い
ろ

い
ろ
な
人
の
尽
力
が
あ
る
の
だ
と

あ
り
が
た
く
思
い
ま
し
た
。
私
に

も
で
き
る
こ
と
が
あ
れ
ば
、
少
し

ず
つ
手
伝
い
を
し
て
い
き
た
い
で

す
。（
Ｍ
50
歳
）●

転
勤
で
29
年
ぶ
り
に
霧
島
市
に

帰
っ
て
き
て
、
改
め
て
霧
島
の
良

さ
を
感
じ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

四
季
を
感
じ
て
山
に
登
っ
た
り
し

て
い
ま
す
。
広
報
誌
も
楽
し
く
読

味
深
い
内
容
で
し
た
。
霧
島
市
は

住
み
や
す
く
、
山
あ
り
温
泉
あ
り

お
い
し
い
食
べ
物
も
あ
っ
て
、ず
っ

と
住
み
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

（
Ｒ
24
歳
）

▼
鹿
児
島
空
港
の
ク
リ
ス
マ
ス
ツ

リ
ー
は
と
て
も
き
れ
い
で
し
た
ね
。

空
港
で
は
年
間
を
通
し
て
さ
ま
ざ

ま
な
イ
ベ
ン
ト
な
ど
が
開
催
さ
れ

て
い
ま
す
。
特
産
品
販
売
の
お
店

や
食
堂
も
あ
り
ま
す
の
で
、
旅
行

や
送
迎
時
な
ど
に
限
ら
ず
、
気
軽

に
出
か
け
て
み
て
は
。

い
つ
も
給
食
通
信
の
コ
ー
ナ
ー

を
楽
し
み
に
し
て
い
て
、
紹
介
さ

れ
た
も
の
は
必
ず
試
し
て
い
ま
す
。

ま
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

（
シ
ュ
ン
63
歳
）

▼
霧
島
市
に
移
住
し
て
き
た
方
か

ら
お
便
り
を
よ
く
頂
き
ま
す
。
広

報
誌
の
ほ
か
に
も
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

や
Ｓ
Ｎ
Ｓ
、
き
り
し
ま
防
災
・
行

政
ナ
ビ
「
き
り
防
ナ
ビ
」
な
ど
で

も
市
の
情
報
を
発
信
し
て
い
ま
す

の
で
、
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

表
紙
の
ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー
の

写
真
が
と
て
も
き
れ
い
で
目
に
留

ま
り
、
お
店
の
入
り
口
に
あ
っ
た

広
報
誌
を
手
に
取
り
ま
し
た
。
普

段
広
報
誌
を
読
ん
だ
こ
と
が
な

か
っ
た
の
で
す
が
、
読
ん
で
み
る

と
霧
島
山
の
特
集
な
ど
と
て
も
興

ク
ー
ポ
ン
も
役
立
つ
も
の
が
多
く
、

い
つ
も
助
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
こ

れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す
。（
芝
53
歳
）

▼
給
食
通
信
で
は
、
市
の
学
校
給

食
セ
ン
タ
ー
と
小
・
中
学
校
を
順

番
に
紹
介
し
て
い
ま
す
。
家
庭
で

も
簡
単
に
作
れ
る
よ
う
に
レ
シ
ピ

を
紹
介
し
て
い
ま
す
の
で
、
調
理

や
味
に
つ
い
て
の
感
想
な
ど
も
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

こ
の
ほ
か
た
く
さ
ん
の
お
便
り

を
頂
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。
文
章
は
誌
面
の
都
合
上
、
調

整
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
が
あ
り

ま
す
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

2025.1

岩切康代さん（国分）

今月の絵手紙

絵手紙を募集しています。住所、氏名、電話番号を明記して
秘書広報課まで郵送ください。

本誌への感想、霧島市への思いなど、たく
さんの声をお寄せください。お便りはとじ
込みのはがき、市ホームページからお送り
ください。

村山 早紀
失恋したての青年、亡き祖父を思
う少女、行き詰まった作家、未来
が不安な女性ライター。街の片隅
で暮らす人々の心の傷が、優しい
魔法で癒やされていく五つの物語。

横関 大
高額報酬に釣られ、ごみ屋敷の掃
除を引き受けた美晴。そこに現れ
た大物政治家に「この国の未来
のために力を貸してほしい」と、総
理の孫の誘拐を持ちかけられる。

おとなの大ピンチ研究会
仕事のミスや失態、大恥も、いつ
の日か笑い話になる。みんなの大
ピンチにクスッと笑って、明日への
活力にする本。73人のリアルな大
ピンチエピソードを紹介します。

山下 明
はる

生
お

瀬戸内海の入り江に浮かぶ養殖
場・コッパ養魚天国は、若き社長
が始めたばかりの養殖場。唯一の
社員・ネコのＧ氏は、大切なタイを
無事に出荷するまで大忙しです。

新 刊 紹 介

街
角
フ
ァ
ン
タ
ジ
ア

誘
拐
ジ
ャ
パ
ン

お
と
な
の
大
ピ
ン
チ
図
鑑

お
し
ご
と
編

い
か
だ
ネ
コ
Ｇ
氏

12
の
ぼ
う
け
ん

国分図書館／☎（64）0918
隼人図書館／☎（43）7574
溝辺図書室／☎（58）3391
横川図書室／☎（72）1596
牧園図書室／☎（76）2714
霧島図書室／☎（57）0316
福山総合支所地域振興課／☎（56）2012

市内７カ所の図書館（室）で
本が借りられます。

霧島市立図書館に
おいでください

新刊紹介
聖獣王のマント／紅玉いづき
あおいほしのあおいうみ／シンク・ジ・アース
また団地のふたり／藤野千夜
新ゼロからスタートベトナム語 文法編／鷲頭小弓・寺田ホア
絵葉書にみる日本近代美術100選／劉建輝
おてらおやつクラブ物語／井出留美
１日１分で身体が整う首のセルフケア／能瀬千恵
幻
げ ん

肢
し

痛
つ う

日記／青木彬
子どもと作るかぶりもの＆アイテム／片岡章彦
盲導犬との絆、静かな感動／全日本盲導犬使用者の会
死にたい気持ちに触れるということ／加藤雅江
あの世でも仲良う暮らそうや／信友直子
誰でも使える画像生成ＡＩ超入門／ゲットナビ編集部
ほんのささやかなこと／クレア・キーガン
まず良識をみじん切りにします／浅倉秋成
蔦
つ た

屋
や

重三郎／増田晶文
はたらくくるまたちのはたけしごと／ＡＧ・フォード
おめんです４／いしかわこうじ
銀樹／森

もり

埜
の

こみち
読書バリアフリー２／白坂洋一

イ ベ ン ト 名 日　　時［対　象］ 場　所

ほるとの森おはなし会 １月25日（土） 14：30 ～ 15：00
２月８日（土） 14：30 ～ 15：00

国分図書館幼児と小学生のためのおはなしの部屋
（りんごの木） ２月１日（土） 10：30 ～ 11：30

赤ちゃんとわらべうた・えほんのへや
（りんごの木） ２月３日（月） 10：30 ～ 11：30

きりしま読書会 １月26日（日） 10：30 ～ 11：30［成人］
問=池田  ☎090（1874）1086

メディア
センター

おはなしの部屋
１月19日（日） 11：00 ～ 11：30［幼児･小学生］
２月７日（金） 11：00 ～ 11：30［赤ちゃん］
２月９日（日） 11：00 ～ 11：30［幼児］

隼人図書館

読み聞かせの時間 毎週水曜 11：00 ～ 11：20［幼児］ 横川図書室

おはなし会に参加しませんか

国分・隼人図書館、横川図書室では、職員やボランティア
グループによるおはなし会を毎月開催しています。
おはなし会は子どもたちと本との出会いの場となり、読書
の楽しさを知るきっかけにもなります。
季節に合った絵本の読み聞かせや手遊び、わらべうたなど、
親子で楽しい時間を過ごしてみませんか。
※�幼稚園や地域イベントなどでの開催も受け付けます。実施
を希望される場合は、お近くの図書館、図書室に問い合わ
せください。
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◎人口／ 123,089人（-14）  ◎世帯数／ 62,904世帯（＋12）
・男性／59,635人（-7） ・女性／63,454人（-7） ・出生72人 ・死亡121人 ・転入262人 ・転出222人 （令和６年12月１日現在）

鳥
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

昨
年
末
、
福
山
地
区
の
養
鶏

場
に
お
い
て
、
高
病
原
性
鳥
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
発
生
が
確
認

さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
毎
年
、

発
生
を
未
然
に
防
ぐ
た
め
に
石

灰
や
消
毒
液
の
配
布
を
養
鶏
場

に
行
っ
て
き
ま
し
た
が
、
霧
島

市
で
の
発
生
は
初
め
て
で
し
た
。

初
の
事
態
に
、
農
政
部
局
を

中
心
に
緊
張
が
走
り
ま
し
た
。

陽
性
が
確
認
さ
れ
た
直
後
に
対

策
本
部
会
議
を
開
き
、
市
と
し

て
対
応
す
べ
き
業
務
を
確
認
。

あ
ら
か
じ
め
配
置
さ
れ
て
い
た

職
員
が
、
初
日
は
日
を
ま
た
い

で
朝
方
ま
で
業
務
に
従
事
し
ま

し
た
。
防
疫
措
置
を
主
管
す
る

県
と
も
ス
ム
ー
ズ
に
連
携
が
取

れ
、
地
元
の
建
設
業
者
な
ど
の

ご
協
力
も
あ
り
、
４
日
後
に
は

全
て
の
防
疫
措
置
を
完
了
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

県
内
の
み
な
ら
ず
、
国
内
外

で
発
生
し
て
い
る
鳥
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
は
、
人
や
動
物
、
車
な

ど
に
付
着
し
て
拡
散
し
ま
す
。

12
月
お
知
ら
せ
版
に
も
掲
載
し

ま
し
た
が
、
不
用
意
に
養
鶏
場

に
立
ち
入
っ
た
り
、
ハ
ト
な
ど

の
野
鳥
と
触
れ
合
っ
た
り
し
な

い
よ
う
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。
ま
た
、
同
じ
場
所
で
多
く

の
野
鳥
が
死
ん
で
い
た
ら
、
す

ぐ
に
林
務
水
産
課
へ
お
知
ら
せ

く
だ
さ
い
。

市
長
コ
ラ
ム

中
重
真
一

ED
IT

O
R

'S

寒さ吹き飛ぶご来光
（韓国岳山頂）

令和６年1月1日 午前７時12分

今月の表紙

➡市ホームページから
もプレゼントの申し込
みができます。

※読者プレゼントを提供してくださる方を募集しています。秘書広報課広報グループ☎（64）0955までご連絡ください。

子どもを連れて初日の出を拝むように
なったのは９年前。自転車で広瀬海
岸に行くのが、わが家の恒例行事とな
りました。そんな娘も中学生になり、山
印帳に興味を示したのをいいことに、初
日の出登山を計画。道具選びからアド
バイスを頂き、いざ韓国岳へ。初心者
が初登山で行くにはハードルが高かっ
たですが、運良く拝めたご来光に親
子ともども寒さが吹き飛びました（西）

【撮影データ】

デジタルカメラ  レンズ18 ～ 55mm・F3.5-
5.6　1/100秒　F8　ISO100

↑アプリのダウンロードは
こちらから。フィーチャー
フォンは通知機能のみ利用
できます

きりしま防災・
行政ナビ

いつでも、どこでも、霧島市の情報を。
より多くの皆さんに市の情報を知ってもらうため、さまざ
まなツールで情報を発信しています。

マチイロ（広報誌電子版） 霧島市Ｘ（旧Twitter）

霧島市ホームページ 霧島市Facebook

動画共有サイトYouTubeで霧
島市が公開している動画を見
られます。

霧島市を好きになってもらう
ために霧島市の魅力を発信し
ています。

YouTube動画配信 きりしまWAGON（Facebook）

観光や子育て、移住定住情報、
イベントカレンダー、行政情
報など情報満載。

市の公式フェイスブック。「い
いね」をして市からの最新情
報をキャッチしてください。

発行日に広報きりしまがス
マートフォンやタブレットへ
自動配信されます。

霧島市をフォローすると、市
ホームページが更新されるた
びに情報が届きます。

アプリのアイコン

Android

Lifevision Lifevision

iOS

新病院がいよいよオープン目前。取材にかこつけて、一足先に拝見
してきました。どこから見てもハイテクな手術ロボットに検査機

器。全室個室の病室は、コロナ下を経験したからこその安心感がありま
した。こんな病院が身近にあれば、万が一のときでも心強いですね（西）

春菊がおいしいと感じるようになったのはいつからだろう。子どもの
頃はあの独特の味が苦手だったのに、今やすき焼きともなれば

春菊がないなんてありえない。こうして年を重ねるごとに好きなものを
増やしていきたいものですね。今年も良い年になりますように（伊地知）

万葉集の編さん者とされる大伴家
やかもち

持はその和歌に、降り積もる雪を
縁起の良いものとし新年の吉事として詠んだとされています。当

時は雪解け水が豊作につながると考えられていたそうですよ。霧島山に
美しく映える雪のように、皆さんの一年が輝くことを願っています（東）

福岡の郵便局から再配達の電話が来たのはクリスマス。通販など
も身に覚えがない中、届いたのは以前暇つぶしに回答した雑誌の

アンケートのお礼状と、選んだことさえ忘れていた賞品の白ワイン。ネッ
トで見ると、これが結構なお値段で…今年の運を前借りしたかも（冨久）

1PRESENTS

日/曜日 診 療 科 目 地　区 病　　院　　名 電　話

2日
（日）

内科 牧 園 春田医院 76 － 0053
リウマチ科内科 隼 人 吉玉リウマチ・内科クリニック 42 － 2755
皮膚科 国 分 宮内皮ふ科クリニック 46 － 8612
眼科 隼 人 椎原眼科医院 43 － 1050
内科 姶良市 山下わたる内科 67 － 0101
脳神経外科 姶良市 姶良しんさとクリニック 55 － 8888
小児科 姶良市 立花こどもクリニック 73 － 3888

9日 
（日）

内消呼吸器科 横 川 伊東内科クリニック 72 － 9088
内リハ神経内科 隼 人 きりしま内科リハビリクリニック 64 － 2222
皮膚科 隼 人 さくら皮膚科 42 － 0219
小児科 国 分 ふたばクリニック小児科皮膚科 57 － 5555
内科 姶良市 松下亮治内科 62 － 0084
脳外科内科外科 姶良市 青雲会病院 66 － 3080
眼科 姶良市 青雲会病院眼科 66 － 3080

11日
（火・祝）

内科 隼 人 隼人の杜クリニック 42 － 8800
整形外科 国 分 中川整形外科 48 － 5633
内科 姶良市 久永医院 65 － 2507
皮膚科 姶良市 四本信一皮膚科 63 － 9912
眼科 姶良市 たかひろ眼科 55 － 6000
小児科 姶良市 帖佐こどもクリニック 66 － 1800
内科小児科 湧水町 林内科医院 75 － 2047

16日
（日）

内科外科 国 分 三輪クリニック 73 － 3138
脳神経外科 国 分 国分脳神経外科クリニック 64 － 0059
眼科 国 分 高倉眼科 47 － 7300
小児科 隼 人 かわの小児科 42 － 8866
内消循環器科 姶良市 よしだ内科クリニック 65 － 1333
外科内科 姶良市 内倉医院 65 － 2548
内科循環器科 湧水町 田代医院 74 － 2075

23日
（日・祝）

内科小児科 国 分 プライマリ・ケアむろ内科 46 － 6611
外科胃腸科 国 分 国分外科胃腸科 47 － 2311
内科消化器内科 姶良市 せいあいクリニック 55 － 8995
耳鼻咽喉科 姶良市 西園耳鼻咽喉科クリニック 62 － 8787
眼科 姶良市 姶良みやもと眼科 62 － 1010
小児科 姶良市 すこやかクリニック 62 － 0308
内科 湧水町 前田医院 74 － 5001

24日
（月・振休）

内科小児科 横 川 林内科 72 － 1818
内科 隼 人 永田医院 42 － 3402
整形外科 隼 人 はやと整形外科 43 － 6111
小児科 国 分 こうの子どもクリニック 47 － 1211
内科胃腸科 姶良市 徳重医院 65 － 2070
泌尿器科 姶良市 川原泌尿器科クリニック 64 － 5181
眼科 姶良市 田中眼科 65 － 3986

◎ 診療時間は午前９時～午後５時。（眼科は午前９時～正午）
◎ 原則として緊急を要しない一般の患者はご遠慮ください。
◎ 都合により在宅医の変更がありますので、ご連絡の上受診してください。

姶良地区医師会◎日曜・休日在宅当番医表（２月）

かかりつけ医などを持ちましょう
かかりつけ医・かかりつけ歯科医師・かかりつけ薬剤師とは、普段から
あなたの健康について把握し、健康管理を支援してくれる身近な医者・歯
科医師・薬剤師です。病歴や体質を分かった上で診てもらえ、薬のアドバ
イスも受けることができます。
かかりつけ医などを利用することは、検査や薬などの重複した治療を
防ぐことにつながり、医療費の節約にもなります。
日常の健康管理や病気の予防・治療などを安心し
て相談できる、かかりつけ医などを持ちましょう。
問＝健康増進課  ☎（64）0905

健

康

講

座

国分シビックセンターでの
献血は「毎月第３木曜」
献血は、白血病やがんなどの病気の
治療、手術などで輸血を必要とする人
の命を救う、身近でできるボランティ
アです。ぜひ協力をお願いします。
◦�日時＝２月20日（木）午前９時～11時
45分、午後１時～４時

�問＝  県赤十字血液センター
☎099（257）3141

※ ＝問い合わせ先　 ＝申し込み先

◎開局時間は午前９時～午後５時。
※ ２日（日）ニック調剤薬局はやと店、16日（日）ひまわ

り薬局は午前９時～正午。 

◎日曜・休日薬局日程表（２月）
姶良地区薬剤師会

日/曜日 地区 薬　局　名 電　話

2日
（日）

隼人 隼人調剤薬局 44－6166
隼人 ニック調剤薬局はやと店 73－4760

9日 
（日）

国分 おおぞら薬局 57－6220
横川 タイガー薬局 64－6700
隼人 けやき薬局 44－7001

11日
（火・祝） 国分 エナジー薬局 55－8115

16日
（日）

国分 フタヤ薬局国分店 48－8484
国分 イルカ調剤薬局国分店 64－0883
国分 ひまわり薬局 48－5520

23日
（日・祝） 国分 霧島市民薬局 45－4338

24日
（月・振休）

国分 みほし薬局 48－5840
横川 サン調剤薬局 72－1800
隼人 フロム薬局 44－9292

⃝受付時間���◦月～金曜／午後７時30分～ 10時30分
 ◦土日・祝日／午後６時30分～ ９時30分
問 ＝市立医師会医療センター  ☎（42）1171

在宅対応薬局
　在宅療養中の患者に医薬品を届け、薬の
服薬管理や指導を行います。

在宅対応薬局はこちら➡

夜間当番薬局の日程はこちら➡

薬の相談

小児科・内科夜間救急診療

休日歯科救急診療
⃝�受付時間＝午前９時～午後２時30分
⃝�場所＝姶良地区歯科医師会館口腔保健センター（空

港近く）
問 ＝ 姶良地区歯科医師会  ☎（58）4388

問 ＝姶良地区薬剤師会  ☎（43）3352

夜間当番薬局（電話相談）
　薬の飲み合わせやＯＴＣ（薬局やドラッグ
ストアで購入できる市販薬）についての電
話相談を受け付けます。
◦�時間＝午後６時～９時

◎ 秘書広報課にお便りをくださった方の中から抽選で、薩摩錫
すず
器工芸館㈱より「薩摩錫製�きりしま

幸福十二支まもり」を10人にプレゼント。応募締め切りは１月21日（火）当日消印有効です。
※当選者の発表は、賞品の発送をもってかえさせていただきます。

創業109年の薩摩錫器工芸館株式会社は、薩摩錫器の伝統的技法を受け
継ぎ今日に至ります。
国の「現代の名工」や県優秀技能者など数々の賞や認定を受けた職人たちが、
心を込めて一つ一つ手仕上げで製作した茶器や酒器、花器など唯一無二
の錫器を、霧島から世界に発信しています。

営業時間／（月〜土曜）8：00〜12：00、13：00〜17：30�（日曜）9：00〜12：00、13：00〜17：00
国分中央4-18-2　☎ （45）0177　入場無料

「「薩摩錫製 きりしま幸福十二支まもり薩摩錫製 きりしま幸福十二支まもり」」をプレゼントをプレゼント

薩摩錫器工芸館株式会社 錫の殿堂 岩切美巧堂

検索薩摩錫器工芸館
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