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霧島市立中福良小学校 
 

校 長  平川 克寛  

 ７月 17 日（金）、令和８年度１学期終業式。（例年より早く夏休みが始まります） 

保護者の皆様方には、学校教育活動への御理解・御協力を賜り、厚く御礼申し上げます。 

地域の皆様方には、日頃から多大な御支援を頂戴しています。「地域とともにある学校」＝

コミュニティスクールとして充実した教育活動が展開できているのは、地域の皆様方のおかげ

です。心より感謝申し上げます。 

さて、１学期を振り返るとともに夏休みの過ごし方についてお伝えします。 

 

子どもたちが楽しみにしている夏休みですが、保護者の皆さまには、学習への支援・一日

３食の食事・熱中症予防をはじめとする健康管理・安全な生活に対する見守り等々いろいろ

あろうかと思います。 

何より大切なたったひとつの「命」。「健康・安全」で「体験重視」の夏休みに。 

御家族の絆がより一層深まる、思い出いっぱいの素敵な夏休みをお過ごしください。 

 
＜ よくがんばった１学期･･･しっかり成長、みんな伸びているよ！ ＞ 
入学・進級の喜びから始まったこの４ヶ月間で、心も体も頭の中も間違いなく皆が

大きく成長しました。 

一日も休まず登校できた、一輪車に乗れるようになった、２５ｍや５０ｍ泳ぐこと

ができた、新出漢字の読み書きや新しく学習した計算ができるようになった、宿泊学

習で仲間と協力して一緒に２日間の集団生活がきちんとできた等々「目に見える確か

な成長」があり、考え方や行動にも「目に見える確かな変化」が一人一人にちゃんと

あったことをキャッチできた１学期でした。 

よくがんばった自分を自分で大いに褒めましょう！ 

自己肯定感を高める⇒「自分のよさを実感し、自信がもてる子の育成」 

保護者はじめ子どもに関わる全ての皆様へ⇒「褒めてあげてください」 

（サッカー日本代表 森保監督のコメントに学ぶ） 

＜ さあ～夏休み～：「よく遊び、よく学べ」よ 中福良っ子たち！ ＞ 
有意義な夏休みになるよう、３つのお願いです。笑顔輝く夏になりますように！ 

①  生活リズムを整えよう！・・・健康第一 

夏休み、生活リズムが乱れ、体調を崩すと決して楽しい夏休みにはなりません。２

学期のスタートもきつくなります。「早寝・早起き・朝ごはん」が健康生活の基本。 

しっかりと睡眠時間を確保し、熱中症にはくれぐれも気をつけましょう。 

②  遊びの約束・ルールを守ろう！・・・安全第一 

夏休み、自分で（親子で）一日の時間割を立てて生活します。たくさん遊んでよい

ですが、約束やルールをしっかりと守ることが大切です。絶対に「命」に関わる事故

があってはなりません。身の回りには常に危険が潜んでいます。遊びの中でもしっか

りと学び、危険予知の実践力を育てる夏休みにしてください。 

③  夏休みだからこその挑戦（チャレンジ）をしよう！・・・体験重視 

何に挑戦するかは各自決めます。親子でよく話し合い、自分だけの「夏休みだから

こその挑戦」を是非してみましょう。挑戦の先に成長した自分が必ずまっています。 



（7 月の学校行事から） 

7/8（水）ひと月の水泳学習の成果を披露しました。先月の水泳学習スタート時では、まったく

泳げなかった子どもたちも、校長先生をはじめとする先生方の熱い指導のもと、練習を積み重ね、

発表会では、見事に泳ぎ切りました。苦しくても途中であきらめることなく最後まで泳ぎ続ける姿

に保護者の皆様からも温かい声援が寄せられていました。「やればできる、中福良の子!!」

 7/10（金）は中福良小学校の自然体験シリーズの一つ「川遊び」で楽しみました。

 連日の猛暑で外で遊べない子どもたち。久しぶりの校外活動に行く前からハイテンション。 

涼を求めるような冷たさはなかったようですが、それぞれ準備したウォーターガンや網などで思

い切り水遊びを満喫していました。どのような状況でも楽しめる素晴らしい子どもたちです。

県スクールカウンセラーの福山裕子先生をお招きし、第二回家庭教育学級を開催しました。今回

は、「中福良小学校 子育てサロン」と題し、子育ての悩みを出し合い、みんなで共有しました。

普段は、なかなか話す機会のない保護者の皆様ですが、話し始めると止まらない止まらない。 

先生から「子育てが楽になる考え方」のアドバイスをいただきながらあっという間に 70 分は過

ぎていきました。次回は 8/22(土)「親子レクリエーション」にお招きする予定です。 

 読書ボランティア「りんごの木」の皆さんによる読み聞かせ会を開催しました。それぞれの学

級で学年に応じたお話をたっぷり聞くことができました。これまで聞いたことのないお話に子ど

もたちは興味津々。どの学級も語り手と聞き手が一体となっていました。 

次回は 2 学期（11/4）です。どんなお話が聞けるのか楽しみです。 

 

 

２１日（金） 出校日 夏の読み聞かせ会             1 日（火） 始業式  

 ２２日（土） 親子レクリエーション(予定)                3 日(木) 移動図書 

 23 日(日) 愛校作業・運動会運営委員会            7 日(月) いじめ問題を考える週間（～11 日） 

                                             11 日（金） スクールカウンセラー来校日 

☆ 学校閉庁日について                              家庭教育学級・授業参観  

８月 12日～14日の３日間は、校内業務や電話              全体 PTA・学級ＰＴＡ 

対応を含む対外的な業務を行わない「学校閉庁日」   18 日(金) 運動会予行練習 

となっております。「学校閉庁日」期間、緊急の 

対応が必要な場合、霧島市学校教育課まで御連絡        1 日（木） 運動会会場準備 

ください。                                          4 日（日） 校区合同秋季大運動会 

霧島市役所：０９９５－４５－５１１１        5 日（月） 振替休日 

                                      

  

                    
      

みんな がんばった 水泳発表会!! 

楽しかった 川遊び!! 

充実した 子育てサロン 

りんごの木さん ありがとう 


