
 
 
 

歩いて登下校の実践 
校 長  堀内 賢德 

 

先日の授業参観やＰＴＡ全体会へのご出席，誠にありがとうございました。今後とも，

ＰＴＡの皆様のご理解・ご支援をいただき，さらに連携を図りながら，子供たちのよりよ

い成長のために取り組んでいきたいと思いますので，どうぞよろしくお願いいたします。 

さて，新年度も始まり早１か月が過ぎました。子供たちもようやく学校生活にも慣れ，

新しい学級にも馴染み，心も安定すると同時に活動的になってきました。しかし，運動会

前でなかなか調子のでない子供たちもいるようです。生活リズムを整えて，朝食をしっか

り摂らせて，愛情をたっぷり注入して学校へ送り出してください。 

私は，ほぼ毎朝，立哨指導をしていますが，子供たちからの元気な挨拶で一日のパワー

をもらうことが楽しみの一つです。しかし，元気な声であいさつしてくれる子供もいれ

ば，そうでない子供もおります。あいさつを返してくれない子供やうつむいて歩いている

子供を見ると，「家で何かあったのかな」と考えることもあります。ご自分のお子様に，

百点満点中あいさつ何点を付けられますか。90点以上付けられるようにご家庭でも声か

けをお願いいたします。 

また，大切なこととして，あいさつと同じように，歩いて登下校があります。荷物が多

かったり，雨風が強かったりする時など，つい子供がかわいそうと感じ，車で送迎したい

と思う親の気持ちも分かりますが，そのことが本当に子供のためになっているのでしょ

うか。これでは，つらい時にすぐに人に頼ることを覚えてしまいます。子供の将来のこと

を考えれば，子供の自立を促すためにも「登下校は自分の足で歩かせる」ことが大切で

す。 

「歩育」という言葉を知っていますか。歩育とは，「歩いて，自然や社会に触れ，五感

を開き，体で学ぶ直接体験をとおして，子供たちの豊かな心，生きる力を育てる」基礎教

育であると言われています。小学生の子供たちにとって言えば，文字通り歩く教育であ

り，「登下校は自分の足で歩きましょう」ということです。不審者・大荒れの天気等，子

供たちの安全確保のための送迎は必要ですが，日常的には是非とも自らの足で登下校さ

せてほしいと思います。 

 
 

さくらっ子だより ５月号（国分西小） 

【歩いて登下校することのメリット】 

① 脚力・体力がつきます。  ② 忍耐力・持久力が備わります。 

③ あいさつができます。   ④ 感性が育ちます。 

⑤ 始業前に体を温めることができます。（脳の活性化） 



いよいよ，今週5月

24 日（日）に開催予

定の運動会に向けて，

子供たちは精一杯練

習に取り組んでいま

す。 

青空の下，赤旗と

白旗を掲げて堂々と入場行進する子供たちの姿は，自

信と活気に満ちあふれています。学年ごとの競技や演

技，そして応援団の真剣な表情には，見る人の心を打

つ強さがあります。当日は，子供たちのはつらつとした

動きと元気な声をぜひお楽しみください。 

また，PTA 総務部・体育部の皆様には運動会に向

けての事前準備を進めていただいております。今年度

も駐車場の確保や運営など，より良い運動会のため

に多大な時間を割いていただいております。学校と保

護者が心を一つにし，第 74回となる本大会の盛会を

願うばかりです 

 

≪運動会雨天時の対応について≫                          

● 雨天順延の場合は，安心メール・学校ブログで 

６時半までにお知らせします。  

● ２５日（月）に順延の場合も，天気が良ければ 

終日開催となります。 

● ２５日（月）も実施できない場合は通常授業と 

なりますが，給食は停めてありますので，お弁当 

を持たせてください。（下校１５時頃） 

● ２４日（日）に実施する際も，明日  

の天候次第では準備のため開始  

時刻を遅らせることもありえます。そ 

の際も，安心メール・学校ブログで 

６時半までにお知らせします。    （学校ブログ） 

 

５月１日（金），授業参

観後に体育館で全体

PTA を実施しました。多く

の保護者の皆さまにご参

加いただき，ありがとうご

ざいました。 

 全体PTAでは，学校経

営についての説明を行ったほか，新旧 PTA 会長あい

さつ，職員紹介，表彰などを行いました。 

 保護者の皆さまと学校とで連携しながら，子供たち

の成長を支えていきたいと思います。今後とも，本校の

教育活動へのご理解とご協力をよろしくお願いいたし

ます。 

５月７日（水），交通安全教室を行いました。交通ル

ールを守り，自分の命を大切にすることについて学ぶ

時間となりました。 

 低学年は，横断歩道の安全な渡り方について学習し

ました。道路を渡る前にはしっかり立ち止まり，左右を

確認することや，手を挙げて横断することなどを教えて

いただきました。 

 中・高学年は，体育館で自転車シミュレーターを使っ

た学習を行いました。交差点での安全確認や，急な飛

び出しの危険などを体験しながら，自転車に乗るとき

に気を付けることを学びました。 

 最近，道路への飛び出しや，自転車の乗り方につい

て，保護者や地域の皆さまから心配の声をいただくこ

とがあります。子供たち

一人一人が交通安全

への意識を高め，学ん

だことを日頃の生活の

中で生かし，安全に過

ごしてくれることを願う

ばかりです。 

《 ６月の主な行事予定 》  
１日(月) 人権旬間（～12日）  

水泳学習開始 
2日(火) １年生を迎える会 
４日(木) 内科検診（１，２年） 
5日(金) 教育相談（５校時授業） 
８日(月) 眼科検診（４～６年）  
９日(火) 避難訓練（不審者対応） 

10日(水) 租税教室（６年） 
家庭教育学級開級式（家庭科室，9:00～） 
ＰＴＡ理事会 

12日(金) 幼保小連絡会 
17日(水) 学校保健委員会 
19日(金) 国分南中校区７校ＰＴＡ 
22日(月) 水泳学習参観週間（～26日） 
23日(火) 教材費集金日（低学年），内科検診（３年） 
24日(水) 教材費集金日（中学年），内科検診（5年） 
25日(木) 教材費集金日（高学年），内科検診（６年） 
        校区青少年健全育成連絡会総会・連絡会 

2６日(金) 教育相談（５校時授業） 
 

《 ７月の主な行事予定 》 
２日(木) 学校運営協議会 
６日(月) 特別支援学級合同お楽しみ会 

図書個人貸出週間（夏休み用） 
７日(火) 学級PTA  
８日(水) 着衣水泳（１・３・５年：予備日９日） 

17日(金) 終業式，通学路点検 
18日(土) 夏休み（～8/31） 
19日(日) 霧島国分夏まつり元気みこし 
2３日(木) 教育相談週間（～31日） 

ＰＴＡ生活安全部夏休み声かけ運動 
 
※ 今後，日程が変更になる場合もあります。ご了承く
ださい。 

青空に響く足音！春季大運動会に向けて みんなで守ろう！交通ルール 

みんなでつくる西小！全体PTA 


